
Rendkívül tartalmas, a
fiatalabb és az idősebb ge-
nerációkat egyaránt meg-
szólító eseménnyel emlé-
kezett meg a Jászárokszál-
lási Hazafiak Csoportja a
magyar történelem egyik
legmeghatározóbb sors-
fordulójáról, a mohácsi
csata 500. évfordulójáról
2026. szeptember 8-án a
Városi Könyvtárban. Az
egész napos, nagyszabású
programsorozat méltó
módon kapcsolta össze a
múlt mélyreható kutatását
a jövő generációjának ne-
velésével, rávilágítva arra,
hogy a fél évezredes tragé-
dia üzenete a mai napig
húsbavágóan aktuális.

A délelőtt a fiataloké volt: a
helyi általános iskola 6. évfo-
lyamának diákjai vettek részt
rendhagyó órákon. A diákok
– három osztályra bontva, a
kísérő tanárnők gondos fel-
ügyelete mellett – egy inter-
aktív történelemórán vehet-
tek részt. Fazekas László
„Mohács 500 – A Magyar Ki-
rályság áldozata Európáért”
című előadása a legfrissebb
kutatásokra és eredeti for-
rásanyagokra épült. Annak
érdekében, hogy a gyer-
mekek közelebb érezzék ma-
gukhoz a kort, az elhangzot-
takat látványos képvetítés
tette kézzelfoghatóvá. Az elő-
adó nemcsak a csatatér ese-
ményeit, hanem a korabeli
uralkodókat, az európai
nagypolitika bonyolult szö-
vevényét is bemutatta. 

Folytatás a 5. oldalon.

A hangulatos, fákkal kör-
bevett Jász-Ház udvara
adott otthont szeptember
5-én „A legszebb konyha-
kertek” – Magyarország
legszebb konyhakertjei or-
szágos program helyi ver-
senyének eredményhirde-
tésének és a „Tiszta udvar,
rendes ház” program díj-
átadó ünnepségének.

A hangulatos udvarba be-
lépve kézműves vásár,
könyvbörze, finom hájas sü-
temény, frissítő innivalók fo-
gadták a kedves vendégeket.
A csodás környezet megte-
remtésében, a rendezvény
sikeres lebonyolításában a
Petőfi Művelődési Ház dol-

gozói és Jászárokszállás
Város Önkormányzata nyúj-
tott nagy segítséget. 

Szerző Ildikó polgármester
asszony köszöntője után Pető
Judit vette át a szót és adta át
lelkes csapatával, valamint pol-
gármester asszonnyal együtt
„A legszebb konyhakertek” tu-
lajdonosainak megérdemelt
díjaikat. 

Ezután a Jászárokszállás Vá-
rosáért Alapítvány és a Város-
szépítő Bizottság tagjai - pol-
gármester asszonnyal együtt -
adták át a „Tiszta udvar, ren-
des ház” táblákat, a hozzá járó
okleveleket, valamint rózsafá-
kat. A bizottság három csalá-
dot különdíjjal is jutalmazott.
Az idén hét tábla került méltó
helyére, így már összesen
négy év alatt 41 tábla ösztönzi
a lakosságot, hogy tegyék még
szebbé környezetüket.

Folytatás a 2. oldalon.

Szeptember 1-jén a Napvi-
rág Zenekar: Elszállt a nyár
című dala fogadta az évnyi-
tóra igyekvő 628 tanulót és
szüleiket.

Gyorsan eltelt ez a forró
nyár, és tanulóink arcán a
nap, a pihenés jeleit fedez-
hettük fel. Tele élményekkel
érkeztek az újabb tanév kez-
detére. Az első sorok üresen
várták leendő tanulóikat,
ugyanis az első osztályok ta-
nító nénijükkel Hidi Anita

hívó szavára vonultak ki is-
kolánk folyosójáról az ud-
varra, hogy üdvözöljék a tár-
saikat, szülőket, pedagógu-
sokat, és így részesei lehes-
senek az első tanévnyitó ün-
nepségnek, mely róluk szól. 

Az 1. a osztályban Fehér
Éva és Nagyné Kovács Mó-
nika, az 1. b osztályban Dó-
káné Pádár Judit és De-
mény Ferencné, az 1. c osz-
tályban Kállai Réka és
Gedei Eszter tanító nénik

lesznek, akik tanítják, neve-
lik, oktatják a kis első osz-
tályosokat.

Új tanév, új kezdet, új
célok, kihívások, élmények,
melyek várnak rájuk. 

Folytatás a 4. oldalon.

Fantasztikus hangulatú,
egész napos családi nap-
pal ünnepelte fennállásá-
nak 20. évfordulóját a lég-
kezelő berendezések gyár-
tásával foglalkozó Weger
vállalat. 

Az augusztus 29-én, szom-
baton megrendezett nagy-
szabású eseménynek a jász-
árokszállási gimnázium ud-
vara adott otthont, ahol dél-
előtt 10 órától este 20 óráig
tartottak a felhőtlen a prog-
ramok. 

A kerek évforduló alkalmá-
ból rendezett ünnepségen a
jókedvért és programok gör-
dülékeny lebonyolításáért a
népszerű humorista, Szikra

László felelt ceremóniames-
terként. Lendületes stílusa
egész napra megalapozta a
rendezvény kiváló atmoszfé-
ráját. 

A nap legfontosabb pillanata
a hivatalos ünnepi megnyitó
volt. Bobák Ernő, a Weger Kft.
ügyvezető igazgatója ünnepi
beszédében meghatottan te-

kintett vissza az elmúlt évtized
kihívásaira, mérföldköveire és
a légkezelő berendezések
gyártása terén elért piaci sike-
rekre.  Folytatás a 2. oldalon.
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„nyár, forró
nyár, ElMúlt Már
jó, hogy látlak,
úgy hiányoztál!

újra itt 
vagyunk a

zsúfolt udvaron
napbarnított

arccal.”

Múltunk nélkül
nincs jövőnk

–  Egész napos rEndhagyó EMléknap
jászárokszálláson, a Mohácsi hősök

tisztElEtérE  –



Folytatás az 1. oldalról.
„Sok szeretettel és tisztelet-

tel köszöntöm a mai 20 éves
jubileumi családi rendezvé-
nyünkön Walter Weger urat,
Manfred Weger urat, a Weger
családot, az olaszországi vál-
lalatunk munkatársait, Hal-
mai Ferenc Tibor országgyű-
lési képviselő urat, Szerző Il-
dikó polgármester asszonyt,
Farkas Szilvia és Kaszab Zsolt
alpolgármestereket, meghí-
vott vendégeinket és vállala-
tunk valamennyi munkatár-
sát és családtagjaikat. 

Engedjék meg, hogy egy
pár mondatban visszatekint-
sünk az elmúlt 20 évre. 

2005. év végén ismerked-
tünk meg a Weger Walter
GmbH olaszországi tulajdono-
sával, és sikerült megegyezni
velük, hogy Magyarországra
hozzák termelésük egy részét. 

2006 februárjában megala-
kítottuk a Weger Hungária
Kft-t és május közepén bein-
dítottuk a termelést 25 fővel.
A gyártócsarnok ekkor még
2200 m2-es volt, majd a folya-
matos megrendeléseknek kö-
szönhetően 2010-ben meg-
dupláztuk a csarnokot. 

2018-ban pedig megvásárol-
tunk egy 1000 m2-es gyártó-
csarnokot, illetve a meglévő
épületet bővítettük és ma már
6500 m2-es területen gyártunk. 

2017-ben már érzékeltük,
hogy ez a gyártócsarnok, il-
letve a terület túl kicsi lesz a
jövőbeni termeléshez. Vásárol-
tunk egy 3 hektáros területet a
Rosenberger céggel szemben,
hogy itt építsünk fel egy köz-
ponti gyártócsarnokot. A haté-

kony termelés érdekében 2018
októberében bevezettük a 2
műszakos munkarendet, így
képesek voltunk kiszolgálni a
vevői megrendeléseket. Sajnos
fejlődésünket megtörte a
2020-as covid-járvány, ám
annak megszűnése után fellé-
legzett a piac, és 2022-ben
megdupláztuk árbevételünket. 

2023-ban a jövőbeni fejlődés
érdekében elkezdtük egy
10.000 m2-es gyártócsarnok
tervezését. A már meglévő 3
hektáros területet megvizs-
gálva kicsinek bizonyult és si-
keresen megvásároltunk mel-
lette 4 hektárt, így összesen 7
hektáros területtel rendelke-
zünk mára. Jelen pillanatban
az engedélyezési tervek előké-
szítése zajlik. 

Amennyiben minden rend-
ben halad, 2027-ben elkezdő-
dik az építkezés és 2028. év
végére befejeződik. A tervek
szerint az új csarnokba átke-
rülne a teljes gyártás. 

A meglévő épületben pedig
új termékek és a beépülő
anyagok gyártását tervezzük. 

Az új csarnok megépülésé-
vel további munkavállalókat
szeretnénk alkalmazni a je-
lenlegi 250 főhöz képest,
amely Jászárokszállás és a
környékbeli városok, falvak
lakóinak nyújt biztos megél-
hetést. (…) Emellett kiemel-
ten fontos számunkra a tár-
sadalmi felelősségvállalás:
rendszeresen támogatjuk a
helyi és környékbeli alapítvá-
nyokat és szervezeteket. (…)”

Az ügyvezető kiemelte, a
cég mai stabil pozíciója nem
valósulhatott volna meg a

munkatársak lojalitása, szak-
értelme és áldozatos munkája
nélkül. A beszéd után egy kü-
lönösen megható program-
pont következett: ünnepélyes
keretek között külön díjazás-
ban részesültek azok a hűsé-
ges munkatársak, akik a kez-

detektől fogva, azaz mind a 20
éve a vállalatnál dolgoznak
/Bobák Attila, Bobákné Szabó
Ildikó, Bobák Ernő, Bódis
Béla, Csomor László, Darázs
Gábor, Farkas József, Farkas
Tibor, Fodor István, Kara At-
tila, Guba Béla, Jakus János,
Major Béla, Mudris Zoltán,
Nemoda Zoltán, Ulaki József/. 

Bobák Ernő külön köszöne-
tet mondott a családtagoknak
is, akik biztonságos hátorszá-
got nyújtanak a mindenna-
pokban a Weger csapatának. 

Az elismerések átadása,
Halmai Ferenc Tibor ország-
gyűlési képviselő úr és Szerző
Ildikó polgármester asszony

köszöntőjét követően a hatal-
mas jubileumi torta közös fel-
szeletelése koronázta meg az
ünnepi pillanatokat. 

A jubileumi rendezvényen
a vezetőség a teljes vendég-
látást ingyenesen biztosí-
totta a munkatársak és sze-

retteik számára. A rendez-
vényudvarban igazi gasztro-
nómiai élmények várták a
megjelenteket. Hagyomá-
nyos, gőzölgő bográcsgulyá-
sok illata lengte be a teret.
Frissen, ropogósan tálalt

frissensültek gazdag válasz-
téka készült a helyszíni lát-
ványkonyhában. A nyári me-
legben a folyamatosan hű-
tött alkoholos és alkohol-
mentes italok széles kínálata
biztosította a felfrissülést. 

A cég kiemelt figyelmet for-

dított a legkisebb gyermekek
szórakoztatására, így a gim-
názium udvara valóságos él-
ményparkká változott. Óriási,
színes légvár várta a legki-
sebb ugrándozni vágyókat.
Varázslatos interaktív bubo-

rékshow bűvölte el a közön-
séget a szivárvány minden
színében játszó óriásbuboré-
kokkal. A bátrabb és kaland-
vágyóbb gyerekek egy pro-
fesszionális mászófalon te-
hették próbára ügyességüket
és erejüket. Az arcfestő-sátor-
ban pedig pillanatok alatt
szuperhősökké, hercegnőkké
vagy különféle mesebeli lé-
nyekké változhattak a kicsik.

A felnőttek Baranyi Tibor és
társa által bemutatott street-
fighter motorshow részesei
lehettek. Közvetlen közelről
láthatták, ahogy a motorosok
extrém akrobatikus trükkö-
ket, egykerekezést, gumifüs-
tölést stb. bemutatva hajtanak
végig sportmotorjaikkal. 

Szikra László egyórás
stand-up előadása is mosolyt
csalt a közönség arcára az esti
órákban. Az egész napos han-
gosítást és talpalávalót pedig
dj Molnár Tamás biztosította. 

A Weger 20 éves jubileumi
családi napja nemcsak egy
vidám, közös ünneplés volt,
hanem a közösség erejének
és az összetartozásnak az
igazi bizonyítéka, amely
méltó alapot ad a következő
évtizedek sikereihez is.

Jászárokszállás Város
Önkormányzata kiemelt
figyelmet fordít a lakosság
testi és lelki egészségére, a
betegségek megelőzésére.
Az önkormányzat megbí-
zásából a Gondozási Köz-
pont pályázatot nyújtott
be a Generali a Biztonsá-
gért alapítvány Szűrőbusz
- 2026/00015 pályázatára.
A pályázat nyertes elbírá-
lását követően 2026. szep-
tember 1-jén megrende-
zésre került a városi
egészségnap a Polgármes-
teri Hivatal udvarán.

Az esemény keretében a
Generali Alapítvány két szű-
rőbusza érkezett váro-
sunkba, hogy különböző szű-
réseket végezzenek a lakos-
ságon. A buszokon dolgozó
szakemberek 9 órától 17
óráig várták az előzetesen
regisztrált igénybevevőket.

A 11 szűrésből álló szűrő-
csomag teljes testösszetétel-
elemzést, felső- és alsóvégtagi

vérnyomásmérést, verőér-
szűkület-vizsgálatot, véroxi-
gén-, vércukor- és koleszte-
rinszint-mérést, csontsűrű-
ségmérést, gluténérzékeny-
ség-gyorstesztet és PSA
gyorstesztet tartalmazott. A
teljes csomagot 30 fő vette
igénybe, ezen felül a szakem-
berek gyors és kiváló munka-
végzésének köszönhetően a
verőérszűkület-vizsgálatot
plusz 15 fő, gluténérzékeny-
ség-gyorstesztet plusz 8 fő,
csontsűrűségmérést plusz 3
fő és a teljes csomagot plusz 5
fő vehette igénybe. A két szű-
rőbuszon összesen 411 vizs-
gálatot végeztek el a nap fo-
lyamán. Azoknak az érdeklő-

dőknek, akik a vizsgálatokat
nem tudták igénybe venni, tá-
jékoztatást adtunk a további
vizsgálati lehetőségekről. A
legnagyobb érdeklődés a
csontsűrűség- és a PSA-vizs-
gálat iránt mutatkozott. A
csontanyagcsere állapotáról a
kalcium- és D-vitamin-szint
laboratóriumi vizsgálata is
adhat információt, míg a PSA-
vizsgálat a prosztata betegsé-
geinek felismerését segítheti.
A vizsgálatok igénybevételé-
ről a háziorvos tud tájékozta-
tást és beutalót adni.

Köszönjük a lakosság
aktív részvételét a progra-
mon és a szakemberek ki-
váló munkáját! 

Folytatás az 1. oldalról.
A délutánt Farkas Szilvia al-

polgármester asszony ke-
mencében sült sajtos-vajas
pogácsája tette tökéletessé. A
díjátadó után a lakosság által
felajánlott növények közül
válogathattak a jelenlévők,
fotófalnál fotózkodhattak,
megtekinthették a Jász-Házat
belülről, a tájház gazdag nép-
rajzi gyűjteményét. A prog-
ram a délután folyamán kez-
dett még színesebbé válni. A
díjak boldog tulajdonosai és
a vendégek meghallgathatták
a Délibáb Népzenei Műhely
citerás műsorát: imregi kari-
kázókat és bakonyi táncnótá-
kat, majd a Rozmaring Nép-
dalkör vidám felső-jászsági
népdalcsokorral szórakoz-
tatta a közönséget, ami a
„Jászkunsági gyerek vagyok”

című nótával zárult, amit már
a közönséggel együtt énekel-
tek el. A hangulat egyre jobb
lett, Guba József szolgáltatta
a talpalávalót a rendezvény
végéig. A magyar nóták emlé-
két és a csárdások hangulatát
elevenítette fel. A résztvevők

táncoltak vagy beszélgettek,
de ezt mind az isteni pogá-
csával a kezükben tették.

Reméljük, sokan kedvet
éreznek hozzá, hogy jövőre
akár nevezőként, akár ven-
dégként részt vegyenek a
Nyitott Portán.
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városi Egészségnap

A szűréseket a Generali Alapítvány szűrőbuszain végezték



Október elseje az Idősek
Világnapja. Ez a nap arra
emlékeztet bennünket,
hogy megálljunk egy pilla-
natra, és kifejezzük mély
tiszteletünket, hálánkat és
szeretetünket mindazok
iránt, akik hosszú évtize-
dek munkájával, szereteté-
vel és bölcsességével ala-
pozták meg jelenünket. Te-
lepülésünk önkormányzata
és egész közössége nevé-
ben hálás szívvel köszön-
jük Önöknek azt a rengeteg
áldozatot, amelyet a csa-
ládjaikért és lakóhelyün-
kért hoztak. Az Önök élet-
tapasztalata, türelme és
iránymutatása olyan érték,
amelyből a fiatalabb gene-
rációk nap mint nap erőt és
példát meríthetnek. Önök a
mi élő emlékezetünk, a ha-
gyományaink őrzői és kö-
zösségünk tartóoszlopai.
Kívánjuk, hogy a minden-
napjaikat békesség, jó
egészség és a szeretteik kö-
rében eltöltött boldog pil-
lanatok aranyozzák be!
Érezzék az év minden nap-
ján, hogy fontosak, értéke-
sek és pótolhatatlanok szá-
munkra. Boldog és békés
Idősek Világnapját kívá-
nunk! Várunk mindenkit
szeretettel október 2-án,
15 órakor a művelődési
házban, ahol zenés, énekes
délutánnal köszöntjük az
időseket.

Szeptember 1-jén sike-
res Egészségnapot szer-
veztünk a Gondozási Köz-
pont dolgozónak közre-
működésével, az idén a
Generali Szűrőbusz szol-
gáltatásait vettük igénybe,

melyet pályázat útján
nyertünk. Nagy volt az ér-
deklődés a lakosság köré-
ben, az egynapos szűrés
keretein túl is lett volna
igény, sajnos ebben a pá-
lyázatban erre volt lehető-
ség. Látva a lakossági
igényt és természetesen
ismerve a szűrések, a pre-
venció fontosságát, dolgo-
zunk a következőkben is
szűrővizsgálatok biztosí-
tásán.

Szeptember 2-án soron
kívüli ülést hívtam össze,
melyen döntött a testület a
központi játszótér felújítá-
sának kivitelezőjéről.
Három vállalkozástól meg-
történt a közterületi ját-
szóeszközökre és telepíté-
sükre az árajánlatok beké-
rése. A játék szerkezetét
tekintve fém vázszerke-
zetű, galvanizált és por-
szórt felületkezelésű játé-
kokra kértünk árajánlatot.
A játékoknál tetők, mellvé-
dek, ülések, kiegészítők
vízálló, időjárásálló HDPE
polietilén műanyagból ké-
szülnek. Az elmúlt évek-
ben ilyen jellegű játékokat
telepített az önkormány-
zat a strand, óvodák, böl-
csőde játszótereire, udva-
raira. Jó tapasztalatunk
van az ilyen kialakítású já-
tékokkal kapcsolatban, a
tisztításon kívül minimális
a karbantartási igényük.
Megjelenésükben kor-
szerű, színes színvilágú já-
tékokat tudunk a gyerekek
számára biztosítani.

A fémvázas forgó játék
kivételével a játékok alá
gumilapos ütéscsillapí-
tásra kértünk árajánlatot.
A megfelelő vastagságú
gumilap kielégíti a szab-
vány szerinti ütéscsillapí-
tás igényét, minimális kar-
bantartást igényel, tapasz-

talatunk szerint hosszú
távon jól használható. A
forgó játékhoz nem írnak
elő gumilapos ütéscsillapí-
tást, itt a felület változa-
tosságának elősegítése és
a vízmegtartás miatt, gye-
pes, füves talajt tervez-
tünk.

Ajánlatkérésünkben sze-
repeltettük, hogy a Város-
gondnokság bevonásával
mi végezzük el a játékok
körüli földmunkát (meg-
lévő burkolatok bontása,
földkiemelés, tükör készí-
tése, felesleges föld elszál-
lítása stb.), ezzel is csök-
kentve a költségeket.

A legkedvezőbb árajánla-
tot a Bankó Kft. adta. A
2026. évi költségvetésünk-
ben a játszótér felújítási
munkálataira bruttó
15.000.000,- Ft keretösszeg
került meghatározásra.

A beérkezett árajánlatok
közül a legkedvezőbb aján-
lat bruttó 15.799.168,- Ft,
a szükséges 799.168,- Ft
többletforrást a testület a
költségvetés terhére bizto-
sítja.

A játszótér projekt: 1 db
négytornyú vár dupla
mozgóhíddal (2 db ala-
csony, 2 db magas torony,
fém vázszerkezet, HDPE
elemek, 2 db rozsdamen-
tes acél csúszdalap HDPE
oldalfallal, tornyok között
mozgó híd, mászóalagút,
tornyokba feljutás: kötél-
mászóka, mászófal) - ütés-
csillapítás: gumilap,

1 db fémvázas forgó
játék üléssel -ütéscsillapí-
tás: fű, gyep, 1 db fémvázas
kétüléses hinta 1 db lap- és
1 db bölcsőüléssel (ülések
szabványos kivitelben) -
ütéscsillapítás: gumilap,

1 db fémvázas fészekhinta
(ülés szabványos kivitelben)
-ütéscsillapítás: gumilap,

2 meglévő, egyszemélyes
rugós játék kibontása, át-
telepítése -ütéscsillapítás:
gumilap. Várhatóan no-
vember elejére elkészül,
legkésőbb november 13-
án átadásra kerül.

A Köztársaság téri par-
koló elkészült, szándéko-
san készült így, mert a
képviselő-testület tervezi
az érintett szakasz aszfal-
tozási felújítását, továbbá
a Katona József utca felújí-
tását. Az általános iskola
építésének bizonyos fázi-
saival szükséges össze-
hangolni, továbbá a Ver-
senyképes Járások prog-
ram keretében kapott tá-
mogatásból a kedvezőbb
kivitelezési ajánlat miatt
maradt felhasználható
összeg, melyet minden-
képpen szeretnénk itt tar-
tani, felhasználni a fenti
aszfaltozási munkála-
tokra. Ennek a kérelme-
zési-engedélyezési eljá-
rása folyamatban van, az
illetékes minisztériumban,
reméljük, sikerül. 

Az elmúlt időszakban
megvalósított pályázatok
tárgyában sürgős segít-
ségre volt szükségünk,
Halmai Ferenc államtitkár
úr, országgyűlési képvi-
selő segítő közreműködé-
sével az illetékes minisz-
térium államtitkárságán
jártunk, dr. Jobbágy Krisz-
tina államtitkár asszony-
nyal egyeztettünk és kap-
tunk útmutatást. Tiszte-
lettel köszönöm képviselő
úr támogató közreműkö-
dését.

Szeptember 8-án a Jász-
berényi Tankerületi Köz-
pont igazgatójával, a pro-
jekt szakmai vezetőivel, a
műszaki ellenőrrel és a ki-
vitelezővel áttekintettük
az iskola építés feladatait,

az előrehaladás mérföld-
köveit a beruházás hely-
színén. A kivitelezés az
ütemtervnek megfelelően
halad, hamarosan tető alá
kerül, azután indulnak a
gépészeti, bel- és kültéri
munkálatok, majd a sport-
udvar, a pihenőpark kiala-
kítása, végezetül a kerítés,
a parkoló és a környezet is
megszépül majd. Bízunk
benne, hogy a következő
tanévben már itt tanulhat-
nak gyermekeink.

A Futsal csarnok kivite-
lezése is az ütemterv sze-
rint halad. 

A Városgondnokság már
10 tonna aszfaltot bedol-
gozott, most érkezett a kö-
vetkező 40 tonna, folytató-
dik a kátyúzás a városban,
türelmüket köszönjük.

A Hulladékudvar rajtunk
kívülálló okok miatt nem
tudott átmenetelig üze-
melni, az üzemeltető a
Regio-Kom Kft. felelőssége
és feladata az üzemeltetés
biztosítása, hatáskörünk-
ben, amit lehetett, megtet-
tünk a nyitási folyamat
gyorsítása érdekében,
bízom benne, hogy mire
írásomat itt Önök olvas-
sák, üzemelni fog a Hulla-
dékudvar.

A közterület-felügyelői
állásra több pálázat is ér-
kezett, minden pályázót
meghallgattunk, sajnos,
eredménytelenül zárult,
újra kiírásra került a pá-
lyázat. 

A strand csak a termál-
medencével üzemel szep-
tember 15-től időjárás
függvényében, várjuk a lá-
togatókat.

Végezetül pedig ugor-
junk neki a „bűz” témának!
A feladatot értjük, a szagot
érezzük, hosszú évek, évti-
zedek óta, higgyék el

nekem, legyenek szívesek.
Hogy idén jobban-e, nem
tudom, hogy erősebben-e,
nem tudom, de tény, hogy
zavaró, erős. Megkaptuk a
lakossági bejelentéseket,
azokra reagálva, illetve mi
magunk saját hatáskö-
rünkben is eljártunk. A hi-
vatalos szerveknek mara-
déktalanul megtettük a
bejelentéseket. Jelezték
nekem lakosok, hogy nyo-
mozzunk, mi, az önkor-
mányzat nem tudunk
ebben konkrétan nyo-
mozni, nem vádolhatunk
meg senkit csak úgy, és
nem is akarunk, feltételez-
hetünk, de bizonyítani, mi
nem tudunk, hiszen nincs
erre hatáskörünk, és nem
is feladatunk. Ismétlem, a
feltételezések alapján a
szükséges jelzéseket, beje-
lentéseket megtettük. Jó-
magam, látva a kialakult
helyzetet, Lakossági fóru-
mot szervezek a témában,
ahol részletesen tudjuk a
város jegyzőjével Önöket
tájékoztatni, illetve meg
tudjuk hallgatni a további
észrevételeket. A célunk
nekünk is az, hogy ez, a je-
lenlegi bűzterhelés meg-
szűnjön a városban. Meg-
értésüket köszönöm!

Őszi rendezvényeink to-
vább folytatódnak: nem-
zeti ünnep, Mária-oszlop
szentelés, zenei világnap,
idősek napja, Jaszi-Jágó fu-
tóverseny, erősember ver-
seny, galamb- és díszma-
dár kiállítás, gyalogló klub
vándortalálkozó és még
sok programlehetőség,
szeretettel várunk min-
denkit! 

Nagyon fontos, hogy to-
vábbra is figyeljünk egy-
másra, vigyázzunk egy-
másra, vigyázzunk ma-
gunkra!
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szövEg:
szErző ildikó
polgárMEstEr

a polgárMEstEr bEszáMolója



Július 20. és 25. között a
csodálatos portugál szige-
ten, Madeirán, azon belül
is Funchal városában vet-
tem részt egy nemzetközi
Erasmus+ képzésen isko-
lánk pedagógusaként.

Az Atlanti-óceánból kiemel-
kedő Madeira nem véletlenül
kapta az „örök tavasz szigete”
elnevezést. Lélegzetelállító
vulkanikus hegyvonulatai, a
meredek sziklák lábát mosó
mélykék óceán és a trópusi
növények burjánzó zöldje va-
rázslatos hátteret biztosítot-
tak a szakmai munkához. A
sziget híres, hegyoldalaiban
futó történelmi öntözőcsator-
nái, a levadák mentén tett
séták, a szubtrópusi babér-
lombú erdők látványa, az idén
nyáron hazánkban is debütált
hőkupolák teljes hiánya, a 26
Celsius fokos hőmérséklet,
megfűszerezve némi enyhe

Atlanti-óceáni széllel tökéle-
tes helyszínt nyújtott a szel-
lemi feltöltődéshez.

Ezen a lenyűgöző helyszí-
nen zajlott a „Vezetői kiváló-
ság: személyes készségfejlesz-
tés és út a támogató vezeté-
sig” című tanfolyam, amelyen
a Gimnázium 2025-1-HU01-
KA122-SCH-000340940
számú projektjének kereté-
ben vehettem részt. Nyelvta-
nárként, valamint osztályfő-
nökként utaztam a képzés
helyszínére, hogy olyan mód-
szereket tanuljak, amelyekkel
még jobban tudom motiválni
diákjaimat és hatékonyabban
tudom segíteni őket a min-
dennapokban.

A képzés alapgondolata az,
hogy a mai iskolákban egy
tanár már nemcsak leadja a
tananyagot, hanem egy kicsit
vezetője, mentora és támoga-
tója is a diákoknak. Ehhez vi-
szont elengedhetetlenek az
úgynevezett „puha készségek”
(soft skillek). Ilyen például az,
hogy hogyan figyelünk oda a

másikra, hogyan beszélünk
egymással egy feszült helyzet-
ben, hogyan kezeljük a vitákat
vagy éppen hogyan osztjuk be
jól az időnket.

A kurzus címe egy különle-
ges „fejlődési utat” takar,
amely folyamat arra tanítja
meg a pedagógust, hogy a pa-
rancsolgatás és a kész vála-
szok helyett jó kérdésekkel,
támogató beszélgetésekkel
(vagyis coachinggal) segítse a

diákokat. Ez az út lépésről lé-
pésre vezet el oda, hogy a
tanár képessé váljon felszínre
hozni a gyermekekben rejlő
maximális tehetséget és belső

motivációt.
A Madeirán töltött szűk egy

hét meglehetősen gyakorla-
tias volt. A résztvevő európai
tanárokkal szinte végig cso-
portban vagy párban dolgoz-
tunk. Nem száraz előadáso-
kat hallgattunk, hanem va-

lódi, iskolai életből vett hely-
zeteket oldottunk meg.

Többek között az alábbi fel-
adatokban kellett helytáll-
nunk: valódi iskolai problé-
mákat, konfliktusokat játszot-
tunk el, és egymást kérdezve,
támogató beszélgetéseket szi-
mulálva kerestük meg a leg-
jobb megoldásokat. Modellez-
tük, hogy egy iskola hogyan
működik összetett szervezet-
ként, és honnan erednek a ti-
pikus iskolai konfliktusok.

A kint tanultak beépíthetők
a mindennapi munkába, ami-
ből a diákok, és természete-
sen a tanárok is rengeteget
profitálhatnak. Ez a támogató
módszer hatékony lehet az
osztályfőnöki órákon, a to-
vábbtanulási tanácsadásban
vagy ha egy diáknak tanulási
nehézségei vannak. A segítési
folyamat során a tanár nem
kész válaszokat ad, hanem rá-
vezeti a diákot arra, hogy mi a
legjobb neki, és hogyan érheti
el a céljait. A nyelvi órákon a
modern kommunikációs

technikák segítségével még
barátságosabb, támogatóbb
légkör teremthető. Ha a diá-
kok érzik, hogy nem baj, ha hi-
báznak, sokkal bátrabban
megszólalnak majd idegen
nyelven, és szívesebben dol-
goznak együtt.

Az új konfliktuskezelési
trükkök pedig segítenek a di-
ákok közötti mindennapi súr-
lódások békés elsimításában,
az időbeosztási tippekkel
pedig a tanulók könnyebben
birkózhatnak meg a dolgoza-
tok és vizsgák előtti stresszel.

A képzés legfőbb tanulsága,
hogy a sikeres iskolai munká-
hoz ma már a lexikális tudás
mellett a diákok lelki és men-
tális támogatására is szükség
van. Biztos vagyok benne,
hogy a Madeirán szerzett ta-
pasztalatok és az új, támogató
módszerek nemcsak tanára-
ink munkáját frissítik fel,
hanem a diákok mindennap-
jait is könnyebbé, motivál-
tabbá teszik a most kezdődő
tanévben.

Folytatás az 1. oldalról.
A régi diákok számára

újabb állomás kezdődik, az
első osztályosok számára
most nyílik ki az iskola ka-
puja, a tudás megszerzése -
hallhattuk Hidi Anita tanító
néni köszöntőjében.

A 4. osztályosok köszöntöt-
ték az elsősöket, biztatták őket,
hogy ne féljenek, ha úgy érzik,
hogy nagy ez az iskola, nehéz a
táska, itt lesznek a barátaik, a
tanító nénik, akik segítenek
nekik. Megfogalmazták kíván-
ságaikat, hogy sok örömöt ta-
láljanak az iskolában, legyen
sok sikerük, barátjuk és renge-
teg szép élményük.

Bobák Tiborné főigazgató
asszony tanévnyitó ünnepi be-
szédét Whitman amerikai
költő gondolatával kezdte:
„Mindig a nap felé fordítsd az
arcod, és az árnyékok mögöt-
ted maradnak.” E gondolat
arra emlékeztet, hogy a re-
mény, a kitartás és a közös
munka mindig előre visz. Szólt
a főigazgató asszony az új re-
ményünkről, a 6 tantermes új
iskola épületéről, amelynek
falai már biztatóan emelked-
nek, látjuk a formáját, amelyre
több mint húsz éve vártunk.

Bobák Tiborné köszöntötte
az első osztályosokat, kifej-
tette, hogy ez a mai nap szá-
mukra egy nagy kaland kez-
dete. Az iskola olyan, mint egy
varázslatos kert, ahol minden

nap egy új virág nyílik: egy
betű, egy szám, egy mese, egy
rajz, egy mosoly. Sok kitartást,
szorgalmat, türelmet, egész-
séget és örömteli pillanatokat
kívánt a főigazgató asszony az
első osztályosoknak.

Az 5. osztályosoknak el-
mondta, hogy számukra egy
új korszak kezdődik a mai
nappal. Kikerültek az alsó ta-
gozatos védőburokból, me-
lyet ott tapasztaltak. Új osz-
tályfőnökeikre: Görbe Kinga,
Zelei-Molnár Anita, Farkas
Szilvia és Vizi Enikő tanár-
nőkre mindig számíthatnak,
segítik őket az új kihívások
megoldásában.

Minden tanév egy új kez-
det, és a nyolcadikosaknak
az utolsó iskolánkban eltöl-
tött tanévük. Bobák Tiborné
elmondta, hogy fontos dön-
tések előtt állnak, a dönté-
sek, választások a jövő felé
tett lépések. A búcsú, a felké-
szülés, az iránykeresés éve
lesz számukra.

Hallhattuk, hogy a vakáció
alatt tisztasági festések, kar-
bantartási munkálatok foly-
tak.

A nyár nem minden tanu-
lónknak jelentett felhőtlen
kikapcsolódást. A javítóvizs-
gára kötelezett 13 tanuló
közül 4 tanulónak nem sike-
rült javítani, így évet kell is-
mételniük.

Személyi változásokat is

ismertette a főigazgató asz-
szony. Köszöntötte az új fő-
igazgató-helyettest, Bobák
Bélát és az új kollégát, Vido-
vich Kálmánt, aki fizikát és
technikát fog tanítani.

A főigazgató asszony kérte,
hogy az új tanév legyen a
fény felé fordulás éve, mely-
ben legyen hely a felfedezés-
nek, a kérdéseknek, a neve-
tésnek, a fejlődésnek. Legyen
benne erő, türelem, figyelem
és bizalom. Ez a tanév legyen
tele felfedezésekkel, nevetés-
sel és olyan pillanatokkal,
amelyekre évek múlva is szí-
vesen emlékeznek vissza!

Tanévnyitó ünnepségünk
régi szép hagyománya az
óvodások műsora. Verseik-
ben elmondták, hogy gond-
talanul telt a nyár, és most a
hátukon az iskolatáska jelzi,
hogy elsősek lettek.
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„táskáM fEl is
vEszEM nyoMban,

szívEM jó
nagyokat

dobban:
készEn álltok,

cErkák, könyvEk?
Első osztály:
üdvözöllEk!”
/b. habanics

kitty/

csEngőszó
–  tanévnyitó az általános iskolában  –

Szeptember 1-jén reggel
nyolc órakor kezdődött a
Jászárokszállási Deák Fe-
renc Gimnázium tanév-
nyitó ünnepsége. Mint
ahogyan országszerte
mindenhol, a helyi közép-
iskolában is kezdetét vette
a 2026/2027-es tanév.

Bágyi Rita igazgatónő kö-
szöntötte az új diákokat, a ki-
lencedik évfolyam tanulóit.
Osztályfőnökeik – a 9. A osz-
tály esetében Majorné Gu-
lyás Krisztina tanárnő, a 9. B
osztály esetében Uramné
Varga Ildikó tanárnő – támo-
gató jelenlétére és tanácsaira
mindig számíthatnak a diá-
kok. Az iskolavezető arra biz-
tatta a fiatalokat, hogy tanul-
janak sokat, építsenek baráti
kapcsolatokat és szerezze-
nek tapasztalatokat a világ és
az emberek működéséről.

Az igazgatónő néhány
mondat erejéig felidézte az
előző tanévben végzett tanu-
lókat is. Továbbhaladásukat
tekintve a következő kép raj-
zolódik ki: a felsőoktatásba
jelentkezőket csaknem kivé-
tel nélkül felvették az egyete-
mekre. Magas a gazdasági-

pénzügyi területen továbbta-
nulók száma. Ezen kívül van-
nak volt Deák-diákok a peda-
gógusképzésben, a pszicho-
lógia, a turizmus-vendéglá-
tás, illetve anglisztika szako-

kon is. A B osztályban hár-
man a sportot választották
továbbtanulásuk irányának.
Olyan tanulók is akadnak,
akik valamilyen érettségire
épülő szakmát fognak elsajá-
títani. Azaz mindenki megta-
lálta a helyét a középiskola
után a tanulás vagy a munka
világában.

Végül az intézményvezető
az alábbi gondolatokkal
zárta beszédét: „A tanév fo-
lyamán 180 tanítási napot
fogunk ebben az intézmény-
ben tölteni. Az, hogy paradi-
csomnak érezzük-e ezt a he-
lyet, nagyban rajtunk is
múlik. Talán, ha úgy definiál-
juk a paradicsomi iskolát,
hogy olyan oktatási intéz-
mény, amely a tanulók hosz-
szú távú céljait szolgálja, mi-
közben a mindennapi jóllé-
tüket is fontosnak tartja,
akkor úgy érzem, ennek a
célnak meg tudunk felelni.
Hiszen egy iskola nem attól
lesz jó hely, hogy minden nap
tökéletes, hanem attól, hogy
biztonságot ad, közösséget
teremt, és lehetőséget kínál
arra, hogy hibáinkból ta-
nulva napról napra jobbá
váljunk. Ha pedig így tekin-
tünk az előttünk álló tanévre,
akkor talán valóban elmond-
hatjuk: minden nap lehet egy
újabb nap a Paradicsomban.”

A tanévnyitó ünnepségen
népdalcsokrot hallhattak a
résztvevők Kulcsár Csenge
10. A osztályos tanuló elő-
adásában, Phil Collins: Anot-
her Day in Paradise című
dalát pedig Törzsök Bence
10. A osztályos tanuló tolmá-
csolta.

bEcsEngEttEk 
– MEgnyitottuk a

2026/2027-Es tanévEt
szövEg: bágyi rita

szövEg: jakus pétEr

Iskolánk új pedagógusai,
Uramné Varga Ildikó és
Szurgent Dóra

a pEdagógus szErEpE: újra értElMEzvE

Madeirán, az örök tavasz szigetén



A Deák Ferenc Gimnázium
jelenleg futó Erasmus+-pá-
lyázata (2025-1-HU01-
KA122-SCH-000340940) a
diákok nyelvtanulásának
támogatását és a pedagógu-
sok továbbképzését célozza
meg. A középiskola tanára-
ként első alkalommal ve-
hettem részt pedagógus
mobilitásban Görögország-
ban, Rodoszon. Erre a kur-
zusra 2026. 08. 10-08. 15.
között került sor Rodosz vá-
rosban, tökéletes klíma és
szervezés mellett.

A mai felgyorsult oktatási
környezetben a stressz min-
dennapos kihívást jelent a pe-
dagógusok és a diákok szá-
mára egyaránt. Ennek feloldá-
sára és a lelki egyensúly meg-
őrzésére nyújtott innovatív vá-
laszokat az Europass Teacher
Academy szervezésében az
AI-Powered Stress Relief and
Mindfulness című tanfolyam. 

A tudatosság és a mindful-
ness világa számomra nem volt
teljesen új, hiszen korábban
már elvégeztem egy mindful-
ness tanfolyamot. Ezúttal azon-
ban kifejezetten az vezérelt,

hogyan kapcsolható össze ez a
szemléletmód a legmodernebb
technológiával, a mesterséges
intelligenciával. A hatnapos
kurzus során alaposan körül-
jártuk a stressz kiváltó okait, a
rezilienciát és az érzelmi sza-
bályozást. Megismertük, hogy
a digitális asszisztensek, a me-
ditációs és naplózó appliká-
ciók, valamint a célzott AI-
promptok miként segíthetnek
a szorongásoldásban és a men-
tális feltöltődésben. 

A képzés különlegességét a
gyakorlatorientáltság adta: a
közösen kidolgozott elméleti
alapok mellett a gyakorlatban,

aktívan próbáltuk ki a külön-
böző alkalmazásokat és inter-
netes segédleteket. A foglalko-
zások folyamatos csoport-
munkára és közös reflexióra
épültek, így a kollégákkal
(olasz, lengyel, spanyol,
román, francia és ír) való nem-
zetközi tapasztalatcsere során
egymás jógyakorlataiból is
rengeteget tanulhattunk. 

A megszerzett tudás és az
AI-alapú mindfulness gyakor-
latok közvetlenül beépíthetőek
a mindennapi tanítási gyakor-
latomba. A jól megválasztott
technikai eszköztár és a tuda-
tos jelenlét segítségével a diá-
kok és a tanárok egyaránt ha-
tékonyan támogathatják saját
jóllétüket. Az itt elsajátított
módszerek könnyen alkalmaz-
hatók, rugalmasak, és bármi-
kor, bárkivel megoszthatók —
így hozzájárulnak egy kiegyen-
súlyozottabb, támogatóbb is-
kolai légkör megteremtéséhez. 

A szervezők a szakmai prog-
ramok mellett nagy hangsúlyt
fektettek a kulturális kitekin-
tésre is. A 6. napon Lindos fe-
hérre meszelt házai, tenger-
partja vagy a középkori Nagy-
mesteri Palota (Palace of the
Grand Master) megtekintése
állt a rendelkezésünkre. A kö-
zeli Szími szigetére tett kirán-
dulás pedig mesebeli, színes

házikóival koronázta meg az
utat. Utunk során lépten-nyo-
mon szembetalálkoztunk a
szigeteken békésen pihenő
macskákkal is, akik mintasze-
rűen jelenítették meg szá-
munkra a mindfulness legfon-
tosabb alapelvét: az „itt és
most” megélését. 

Rengeteg új benyomással,
nézőponttal és támogató tech-
nikai tudással tett gazdagabbá
ez a kurzus, ötvözve mindezt
egy hiánypótló színfolttal, a
mindfulness-szel, ami mind-
annyiunk mentális egészségét
szolgálhatja majd a stresszke-
zelés terén.

Folytatás az 1. oldalról.
A szerző felolvasott né-

hány részletet is a mohácsi
vészt feldolgozó, „Ma-
gunkra maradtunk” című
készülő ifjúsági regényéből.
A gyerekek rendkívüli
érettségről és vizuális ér-
zékről tettek tanúságot az
óra végi játékos számonké-
résnél: minden osztályban
akadt olyan diák, aki pon-
tosan felismerte, hogy Orlai
Petrich Soma 1851-es, II.
Lajos holttestének megta-
lálása című festménye szer-
kezetében és hangulatában
a Krisztus keresztfáról való
levételének szakrális ábrá-
zolásait idézi. A foglalkozás
végén a diákok maguk is
kérdéseket tehettek fel az
előadónak.

Délután 17 óra 30 perctől
a felnőtt közönségé volt a
főszerep. A Városi Könyvtár
nagyterme megtelt az ér-
deklődőkkel, akik Szántai
Lajos műveltségkutató
„Mohács 500 – Két pogány
közt” című előadására ér-
keztek. A hallgatóság sorai-
ban helyet foglalt Földi
Józsi bácsi, Jászárokszállás
díszpolgára, a Jászárokszál-
lási Hazafiak csoportjának
tagja is, megtisztelve jelen-
létével a megemlékezést.
Szántai Lajos a beszédét
egy mély és gondolatéb-
resztő felütéssel kezdte: az
előadás elején kitért báró
Révay Péter koronaőr híres
történeti munkájára és fel-
jegyzéseire. Rámutatott
arra a misztikus és egyben
makacs történelmi tör-
vényszerűségre, miszerint
a Szent Korona sem kerül-
hette el azt a tragikus válto-
zást, hanyatlást és szenve-
dést, ami a történelemben
az 500. esztendő körül tör-
vényszerűen be szokott kö-
vetkezni a nagy birodalmak
életében.

Ezt követően Szántai
Lajos a szkíta–hun–magyar
azonosság felől közelítette
meg a korszakot. Rámuta-
tott arra, hogy a Magyar Ki-
rályság akkori európai
nagyhatalmi státusza elle-
nére a pápa, a Velencei Köz-
társaság és a nyugati ural-
kodók teljesen közönyösen,
sőt olykor ellenségesen vi-
szonyultak a török veszély-
hez. Az I. Szulejmán szultán
vezette Oszmán Birodalmat
egy korabeli, mindent fel-
emésztő globalizációs gépe-
zetként írta le. Az előadó ki-

emelte a magyar uralkodók
erkölcsi nagyságát, amelyet
a korabeli diplomáciai leve-
lek is hűen tükröznek.
Idézte II. Lajos király és a
hadvezérek segélykérő,
drámai sorait, amelyekben
rendszeresen visszatért a
korszak fájó igazsága: „ma-
gunkra maradva küzdünk
hazánkért, Európáért és a
kereszténységért.” A kutató
kitért a korabeli európai
bankházak (mint a Fugge-
rek) háttérben zajló mes-
terkedéseire is – hangsú-
lyozva, hogy a hazánkat
sújtó súlyos pénzügyi mani-
pulációk és spekulációk
éppen a mohácsi vész idő-
szakára datálhatók.

A csata végkimenetelét
elemezve Szántai Lajos a
magyar katonák és a főve-
zérek, mint Tomori Pál ka-
locsai érsek és Zápolya
György emberfeletti, hő-
sies helytállását méltatta.
Felidézte azt az utolsó ro-
hamot, amelyben néhány
magyar vitéznek sikerült
áttörnie az oszmán védvo-
nalat és egészen a szultá-
nig jutnia, ám az életükkel
végül a janicsárok testőr-
sége végzett. Ismertetett
egy olyan történeti feltéte-
lezést is, miszerint a tragi-
kus sorsú II. Lajos király
nem baleset, hanem me-
rénylet áldozata lett a
csata sűrűjében. Háromélű
cseh tőrrel végeztek vele –
a támadás lendülete emiatt
törhetett meg hirtelen. Az
uralkodó rejtélyes halálá-
nak és a nemzet gyászának
ábrázolására az előadó
végül a mélyen megrázó,
híres ormánsági ballada

soraival zárta a gondolat-
menetet, amely a nép em-
lékezetében őrizte meg a
király tragédiáját és mint-
egy rejtélyes üzenet szól
hozzánk. Hiszen a Csele
(patak) utalhat cselre, ár-
mányra, csakúgy, mint a
sűrű szederinda képe...

A nagy sikerű előadást
követően a szervezők a
Jász-Ház udvarán látták
vendégül Szántai Lajost és
feleségét, Máriát. Az este
egy rendkívül értékes, ba-
ráti hangulatú, kötetlen
beszélgetéssel zárult. A
találkozó sikerét jelzi,
hogy a Jászárokszállási
Hazafiak Csoportja már

egy újabb előadássoroza-
tot tervez Szántai Lajos-
sal, amely nemzetünk ki-
emelkedő alakjait és sors-
fordító eseményeit mu-
tatja majd be a helyi kö-
zönségnek. 

Ezúton illet hálás köszönet
minden résztvevőt, a támo-
gatókat, a felkészült tanár-

nőket, valamint a Városi
Könyvtár munkatársait és a
művelődési ház igazgatóját a
példás együttműködésért és
a segítségért, amellyel hoz-
zájárultak e méltó és hiány-
pótló emléknap megvalósu-
lásához.

Szántai Lajos

előadásának felvétele

az alábbi linken

tekinthető meg: 

https://youtu.be/DAET-
GUIzuk0?si=21tW90beJq

hzX6xr

WWW.jaszarokszallas.hu 5. oldal

2026. szEptEMbEr 25. | péntEk

„lajos király
lEEsEtt a lovárul,

bEléEsEtt csElE
patak árkába.

csElE patak, csElE
patak sűrű 

szEdEr indája, ott
vEszEtt El a 

Magyarok királya.
szállj lE Madár a

duna fEnEkérE,
két szárnyaddal

vágd kétfElé 
a vizEt.

két szárnyaddal,
két szárnyaddal

vágd két fElé a
vizEt,

hozd fEl onnan
lajos királyt

ha lEhEt.”

Múltunk
nélkül nincs jövőnk

–  Egész napos rEndhagyó EMléknap jászárokszálláson, a Mohácsi hősök tisztElEtérE  –

szövEg: Majorné
gulyás krisztina

Fazekas László: Mohács 500 – A Magyar Királyság áldozata Európáért című előadása
a 6. évfolyam számára

Szántai Lajos előadása a
Városi Könyvtárban

tudatos jElEnlét
és MEstErségEs
intElligEncia a

katEdrán: ErasMus+
képzés rodoszon

A rodoszi képzés résztvevői



Szeptember 2-án ülést
tartott egyesületünk, ahol
az aktuális feladatainkat
beszéltük meg.

Szeptember 5-én délután
került megrendezésre a
Jász-Házban városi támoga-
tással a Nyitott Porta ren-
dezvénysorozat. A program
részeként „A legszebb
konyhakertek” - Magyaror-
szág legszebb konyhakert-
jei országos   program helyi
versenyének eredményhir-
detése is megtörtént. Egye-
sületünk 4 fővel támogatta
a verseny sikeres lebonyolí-
tását.

Szeptember 11-én dél-
után a Jász-Házban tartot-
tuk a már hagyományossá
vált nyárbúcsúztató össze-
jövetelünket. Örömünkre
vagy épp bánatunkra a rég
várt eső is megérkezett,
mely figyelembe vette,
hogy itt most sok jó ember
szeretne együtt lenni. Mi is
készültünk az esőre, sátra-
kat állítottunk, és mire a

rendezvény elkezdődött,
az eső is elállt. Meghívott
társ-kertbarát vendégeink
(Jászjákóhalma, Újszász,
Jászberény) sorra megér-
keztek.

Pető Judit elnökünk meg-
nyitójában köszöntötte a
megjelent egyesületek kép-

viselőit, tagjainkat. Röviden
szólt egyesületünk idei ese-
ményeiről, majd a Délibáb
Népzenei Műhely  színvona-
las műsorát hallgattuk meg
Méri Judit vezetésével. Ez-
után Papp Zoltánné tárlatve-
zetésében a Jász-Ház állandó

kiállítását tekinthették meg
vendégeink, tagjaink.

Közben elkészült a babgu-
lyás és megérkezett Szerző
Ildikó polgármester asszony
rétes ajándéka is. Lelkes tag-
jaink sós és édes sütemény-
nyel kedveskedtek a jelenlé-
vőknek.

Ezúton köszönjük a finom
ebédet, a különböző rétese-
ket és a házi készítésű süte-
ményeket. Esteledett, mire
a baráti beszélgetésnek
vége lett.

Következő ülésünk októ-
ber 7-én, szerdán lesz.

A jászárokszállási Szent
Erzsébet Karitász Csoport
tagjai augusztus 29-én tar-
talmas kiránduláson, lelki
feltöltődésen vehettek
részt Vácon.

A nap folyamán megtekin-
tettük idegenvezető segítsé-
gével a Püspöki Palotát. A tar-
talmas tájékoztatás megraga-
dott mindannyiunkat. A pa-
lota történetének csaknem
250 éve alatt 21 püspök, il-
letve kormányzó lakta a palo-
tát. A palota jelenleg is püs-
pöki lakhelyként működik és
máig őrzi múltjának különle-
ges tárgyi és szellemi értékeit.

Ezt követte a Nagyboldog-
asszony-székesegyház meg-
tekintése. Itt szembesültünk
azzal, hogy az ország negye-
dik legnagyobb bazilikája.
Méretei és belső díszítése
csodálatos látványt nyújt a
késő barokk és kora klasszi-

cista stílusjegyeivel a részt-
vevők számára.

A következő látnivaló a
székesegyház toronykilátója
volt, ami a Vác és a Dunaka-
nyar panorámájával kápráz-

tatja el azokat a résztvevő-
ket, akik a 210 lépcsőfokot
megteszik. Csoportunknak is
közel fele bevállalta a lépcső-
fokokat, csodálatos látvány-

ban, élményben volt részük.
Ezek után a Püspöki Palo-

tához tartozó étteremben el-
fogyasztottuk a finom ebédet,
majd kisétáltunk a Duna-
partra, ahol szembesültünk a
folyó sekély vizével. 

A nap eseményébe még
belefért a Székesegyházi

Kincstár és Egyházmegyei
Gyűjtemény megtekintése. A
tartalmas nap után mara-
dandó élménnyel tértünk
haza.

Beköszöntött a szeptem-
ber, és vele együtt újra meg-
telt élettel a Jászárokszállási
Városi Óvoda. A nyári csen-
det hamar felváltotta a gyer-
mekek vidám zsivaja, a talál-
kozások öröme, az új isme-
retségek és természetesen
az első napok izgalma. Óvo-
dánkban az új nevelési évet
kilenc csoporttal kezdtük
meg: három csoporttal a

Dobó utcai, hat csoporttal
pedig a Lehel utcai épület-
ben. Három kiscsoportos,
három középső és három
nagycsoportos közösségben
indult útjára a 2026/2027-
es nevelési év. A szeptember
különösen izgalmas időszak
a kiscsoportosok számára.
Új hely, új felnőttek, új tár-
sak, új szabályok – és renge-
teg felfedezni való. Az elmúlt
hetekben megkezdődött az
új kiscsoportosok óvodai
beszoktatása. Volt, akinek
könnyebben ment az elválás,
és akadt olyan is, akinek még
szüksége volt egy kis bizta-
tásra, ölelésre és türelemre.
Lépésről lépésre azonban
egyre több mosoly, játék és
kíváncsi tekintet töltötte
meg a csoportszobákat. A
nagyobbak közben örömmel
tértek vissza megszokott
környezetükbe. Újra együtt
vannak a barátok, új barát-
ságok szövődtek, előkerül-
tek a kedvenc játékok, és las-
san mindenki visszatalált az
óvoda jól ismert, szeretettel-
jes ritmusához.

Az első hetekben termé-
szetesen nem maradhatott
el a sok-sok udvari játék és
séta sem. Élveztük a szep-
temberi napsütést, mozog-
tunk, játszottunk, közben
pedig figyeltük, hogyan vál-
tozik körülöttünk a termé-

szet. Az ősz számtalan lehe-
tőséget kínál a közös tevé-
kenységekre. Megfigyeltük
az ősz jellegzetes színeit, le-
veleket és terméseket gyűj-
töttünk, alkottunk, beszél-
gettünk, énekeltünk és mon-
dókáztunk. A gyerekek szá-
mára minden egyes séta új
felfedezést tartogatott. És
persze az óvodai életből a vi-

dámság sem hiányozhatott!
Ünnepeltük a születés- és
névnapokat, köszöntöttük
egymást, és örültünk annak,
hogy egy-egy különleges
napot közösen tehetünk
még emlékezetesebbé. 

Szeptember elsején részt

vettünk az általános iskola
tanévnyitó ünnepségén.
Számunkra ez mindig kü-
lönleges alkalom, hiszen
ilyenkor újra találkozha-
tunk azokkal a gyermekek-
kel, akik nemrég még óvo-
dánkban töltötték minden-
napjaikat. Az ünnepségen
az elballagott, első osztályt
kezdő egykori óvodásaink

versekkel köszöntötték az
új tanévet. Megható és
büszke pillanat volt látni
őket: azokat a kisgyerme-
keket, akik egykor még óvo-
dásként lépték át csoportja-
ink ajtaját, most pedig már
iskolásként álltak előttünk.
Ilyenkor egy kicsit mi is
visszagondolunk az együtt
töltött évekre, és örömmel
látjuk, milyen nagyot nőt-
tek, mennyit ügyesedtek.
Szeptember 5-én részt ve-
tünk a Nyitott porta rendez-
vényen, ahol a Magyaror-
szág legszebb konyhakertjei
programban, közösségi ka-
tegóriában városunkban a
III. helyezést érdemeltük ki
óvodakertjeinkkel. Szep-
tember 9-én örömmel segí-
tettük kollégáimmal a FUT-
ÁROK rendezvény ovis futa-
mát, ahol majd 100 kisgyer-
meket regisztráltunk a
távon. Jó érzés volt kisgyer-
mekeink sportos lépéseit
egyengetni. 

A szeptember azonban
nem ér véget úgy, hogy
máris az októberi esemé-
nyekre ne készülnénk.
Nagy izgalommal várjuk a
Szőlő-napi és Mihály-napi
vásárainkat, amelyekre

már javában készülődünk.
Az óvodai csoportokban
készülnek az őszi hangu-
latú alkotások, a gyerekek
és az óvodapedagógusok
lelkesen dolgoznak azon,
hogy az októberi rendezvé-
nyekre minél több szép és
ötletes portékával készül-
hessünk. Ezek a közös ké-
szülődések mindig különle-
ges hangulatot teremtenek:
együtt alkotni, ötletelni, és
várni valami szépet – talán
ez is az óvodai élet egyik
legkedvesebb része. Ezt kö-
veti majd az állatok világ-
napja, amelyre kutyás állat-
asszisztált terápiával ké-
szülünk. Azt valljuk, hogy
az állatok szeretete segíti
az óvodásokat az empátia,
a felelősségtudat és a gon-
doskodás érzésének kiala-
kításában, miközben meg-
tanulják tisztelni és óvni az
élővilágot.

Szeptember csak a kezdet.
Októberben újabb élmé-
nyek, találkozások, ünnepek
és közös pillanatok várnak
ránk. Mi pedig készen állunk
– szőlővel, termésekkel, mo-
sollyal és sok-sok lelkes kis
óvodással! Jöhetnek az őszi
kalandok! 
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szövEg: kovács zoltánné lajos krisztina
igazgató

szövEg: tóth lászlóné,
karitász-csoportvEzEtő

szövEg: nádas illés

szEptEMbEri kalandok
a jászárokszállási városi óvodában

„badacsonyi
szőlőhEgyEn két

szál vEssző,
szél fújja,

fújdogálja,
harMat

hajdogálja.
hol a tyúknak a
fia? talán Mind

fElkapdosta?
csűr idE, csűr

oda, kass ki 
bárány, kass oda! ”

(Magyar népdal)

Halacska középső csoportunk ünnepel

a karitász csoport
kirándulása vácra

Egy tartalmas kirándulás Vácon

Nyárbúcsúztató a Kertbarát Körnél

a kErtbarát kör EsEMényEi



2026. augusztus 29-én
tartottuk a 60 éves osz-
tálytalálkozónkat a jász-
ágói általános iskolában.

Az iskola udvarán lévő nap-
közi épületében gyülekeztünk.
Kevesen voltunk, mert a még
élő osztálytársaink közül is 5-
en különböző okokra hivat-
kozva nem fogadták el meghí-
vásunkat. Sajnáljuk! Végül 8–
an jöttünk össze. Tanáraink
közül is már csak Fellner Fe-
renc tanár úr tudott eljönni.
Nagyon örültünk egymásnak,
és nagyon jól éreztük magun-
kat. Mivel 8. osztály végén a mi
osztályunknak nem volt balla-
gás, így tablónk se, ezért meg-
fogalmazódott néhányunk fejé-
ben, hogy csináljunk az osztály-
képekből tablót. Minden évben
volt csoportos osztálykép, és

azokat sorrendben helyeztük
el tablószerűen, amit ha elké-
szül, felteszünk a többi tabló
közé. Ezután meggyújtottunk
egy mécsest, és egyperces
néma felállással emlékeztünk
elhunyt tanárainkra és osztály-
társainkra. Aztán elfogyasztot-
tuk a finom marhapörköltet,
amit Tóth Jóska osztálytársunk
és felesége Rózsika készítettek
el az iskola udvarán. A délután
folyamán elfogyasztottuk a
finom süteményeket, majd elő-
kerültek a fényképek gyereke-
inkről, unokáinkról. Közben
egykori tanárnőnkkel, Káli
Margittal videóhívásban sike-
rült beszélgetni, mert beteg-
sége miatt nem tudott eljönni,
de így is élmény volt látni őt.

Volt olyan javaslat, amivel
többen egyetértettek, hogy ez-
után évente kellene szervezni
ilyen találkozót, mert nagyon
megy felettünk az idő. A 60 év
is milyen gyorsan elrepült! 

Augusztus utolsó heté-
ben nagyszabású rendez-
vénynek, a Civil Kapcsola-
tok Hálózata által szerve-
zett Jászsági Aranykor Te-
hetségfesztiválnak  adott
otthont a Jászárokszállási
Strand- és Termálfürdő.

A Jászság számos települé-
séről érkeztek a nyugdíjas
klubok, nyugdíjas egyesüle-
tek tagjai, hogy megmérettes-
sék magukat a versengésben.

Dr. Molnár Beáta, a Civil
Kapcsolatok Hálózatának el-
nöke, a rendezvény szerve-
zője köszöntötte a résztve-
vőket, és elmondta, hogy
már három éve tartó, gyü-
mölcsöző kapcsolat fűzi a
szervezetet városunkhoz.
Szerző Ildikó polgármester
asszony reményét fejezte ki,
hogy új ismeretségek, barát-
ságok születnek ezen a
napon, és a lelkes verseny-
zőkre tekintve úgy érzi, érté-
kes és örömteli az a bizonyos
aranykor. Mihályi Jánosné, a
Nyugdíjasklubok és Idősek
„Életet az éveknek” Országos
Szövetsége J-N-Sz Vármegyei
Szervezetének társelnöke
köszönetet mondott a szer-
vezők munkájáért, és kelle-
mes időtöltést, jó szórako-

zást kívánt a fellépőknek és
a nézőknek.

Az előadók több kategóriá-
ban - vers- és mesemondás,
zenés produkció, dalkör,
énekkar, táncprodukció -
szálltak versenybe. Hallhat-

tunk Csokonai- és Herczeg
Attila-verset, Aranyosi Ervin
életvidám költeményét és
tréfás Heltai Jenő-balladát is.
Ezután a zenés, énekes fellé-
pők következtek, akik csodá-
latos nótacsokrokkal és nép-
dalokkal örvendeztették
meg a nézőket. Az Aranyka-
lász Citerazenekartól patto-
gós ritmusú katonadalokat
is meghallgathattunk. Eköz-

ben a bogrács felől már
finom illatok szálltak, hiszen
javában rotyogott az ebéd. A
déli pihenő előtt még megle-
petés produkciókban is gyö-
nyörködhettünk: egy vers és
egy Jászalsószentgyörgy ne-
vezetességeit bemutató
mese hangzott el.

A fesztivál délutánján kö-
vetkeztek a táncprodukciók:

rock and roll-t, a Trisch-
trasch polkát, a Radetzky in-
dulót, a vidám hangulatú
Fotel Fitt Tánckart és nép-
táncokat láthattunk.

A program zárásaként kö-
vetkezett az eredményhirde-
tés és a díjátadó. A zsűrinek
komoly fejtörést okozott a
helyezések kiosztása, hiszen
igen színvonalas bemutató-
kat tekinthettek meg.

A következő
minősítések születtek:

vErsMondás,
MEsEMondás:

3. Pataki Jánosné (Bársony-
virág Nyugdíjas Klub), 

2. Kókai Béláné (Nyugdíja-
sok Egyesülete),

1. Tóthné Guba Mária, aki
egyben a legidősebb versenyző
megtisztelő cím birtokosa is
lett (Örömködők csoport).

Magyar nóta:
3. Jászapáti Nyugdíjas Klub

Őszirózsa Dalcsoport,
2. Csillagvirág Énekkar

Egyesület,
1. Mátraaljai Magyar Nóta

Egyesület.

tánc:
3. Senior Örömtánc csoport,
2. Mátrafüredi Bene Egylet,
1. Jampi Randevú 

különdíjak:
- Szent F. ESZI Fotel Fitt

Tánckar,
- Bólya Tivadarné (Örökif-

jak Nyugdíjas Klub),
- Major Lászlóné (Örömkö-

dők csoport),
- Aranykalász Citerazenekar.

Ez a nap nemcsak felsza-
badultan, jó hangulatban
telt, hanem megmutatta,
hogy az életkort, az „arany-
kort” optimistán, aktívan,
életigenlő büszkeséggel is
megélhetjük.

Arany János pályafutásá-
nak több fontos helyszínét
kerestük fel az elmúlt
években. Nagykőrös, a hor-
pácsi kastély, Hanva, Nagy-
szalonta mind őriz egy kis
darabot életrajzából.

Az itt hallott anekdoták
közé tartozik például Az
ember tragédiája címválasz-
tásáról, miszerint a zseniális
szótárszerkesztő, Ballagi
Mór a kastély tavába esett és
vacogva azt kiáltotta: „ez az
ember tragédiája” - ekkor
Arany Madách felé fordult és
azt mondta, ez jó cím lesz.
Horpács falu elöljárója ekkor
Nagy Iván volt, a ma is gyak-
ran idézett történész. 

Arany közösségformáló
szerepe az önkényuralmi
idők magyar világára is kiter-
jedt. Arany akadémiai mun-

kálkodásának nyomai a
hazai tudománytörténet
szép fejezeteit készítik elő.
Megszervezte a középiskolai
tanártársadalom bevonását
a tudományos alapművek
megírásába. Ő maga magyar
irodalmat és latin nyelvet ta-
nított. A nagykőrösi múzeum
előtt álló szoborcsoport tag-
jai és a kecskeméti ókollé-
gium tanárai olyan munká-
kat írtak le, amelyeket azóta
is haszonnal  forgatunk. A
szoborcsoport emléket állít
Szász Károlynak, aki műfor-
dító és akadémikus volt, Szi-
lágyi Sándor történésznek,
Szabó Károly bibliográfus és
történésznek, Salamon Fe-
renc újságírónak, Szigethi
Warga János neveléstörté-
nész pedagógusnak, Mento-
vich Ferenc természettudós-
nak és Tomory Athanász ma-

tematikusnak. Valamennyien
a Tudományos Akadémia
tagjai voltak és Nagykőrösön
tanítottak, Arany János ta-
nártársai voltak.

A szülőváros, Nagyszalonta
meglátogatására 2026. au-

gusztus 22-én került sor.
Arany János innen indult és
ide tért vissza vándorszínész
pályafutásának végén, itt lett
aljegyző, majd jegyző, itt talál-

kozott utoljára barátjával, Pe-
tőfivel 1849 augusztusában. A
csonka toronyban és a szülői
ház helyén a tűzvész után épí-
tett házban található gyűjte-
mények, hála fia, Arany László
gondoskodásának, a korabeli

életforma minden fontos rez-
dülését bemutatják. Meglepe-
tés volt számunkra a Petőfi
első látogatásakor ajándékba
hozott kávéfőző. A kiállítás

négy szinten mutatja be a
költő életművét. A képi ábrá-
zolások, a bútorok, a játékos
formában megjelenő versek
minden korosztály számára
élvezetessé teszik a látogatást.

A múzeumokban részletes
tájékoztatást kaptunk 1817-es
születésnapjának pontos ki-
számításáról, melyet a refor-
mátus keresztelési szokások-
hoz kötöttek. A világosi fegy-
verletétel után a Tisza-kastély-
ban, Geszten nevelő, majd
Nagykőrösre kapott meghí-
vást. Leveleiben mindig meg-
található egy csipetnyi hon-
vágy szülővárosához. Czégé
Réka múzeumigazgató elő-
adásában Bocskai fejedelem
hajdútelepítésének jelentősé-
gét ismertette, majd Arany
János életének megpróbálta-
tásait is megismerhettük. Kü-
lönösen leányának 1865-ben
bekövetkezett halála tette bol-
dogtalanná, aki Széll Kálmán
református esperes felesége
volt, így a város tekintélyes

polgárai körébe tartozott.
Arany János világirodalmi

tájékozottsága a kortársak
számára is meglepő volt.
Karsbadban találkozhatott a
korszak német és orosz iro-
dalmának jeles alkotóival.
Bérleményének szomszéd-
ságában Turgenyev lakott.

A magyar irodalomtörténet
Toldy Ferenc utáni fejlődését
is befolyásolta. Riedl Frigyes
több kiadást megért Arany
János életművének első tudo-
mányos feldolgozása lényeges
a jelenkor kutatói számára is.

Arany János mellett Sinka
István, Zilahy Lajos és Lo-
vassy László szülővárosa
Nagyszalonta. A napjaink-
ban 17 ezer lakosú városban
szoborpark őrzi a híres szü-
löttek emlékét.

Egyesületünk nevében csak
elismeréssel és köszönettel
szólhatunk a magyar kultúrá-
ját hűségesen őrző város köz-
művelődési egyesületének te-
vékenységéről.
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szövEg: dr. Wirth gábor
fotó: turcsányiné papp ágnEs

szövEg: Morzsáné b. zsuzsanna
fotó: zEntai viviEn zóra

szövEg: b. f-né

arany jános nyoMában a népfőiskolásokkal

Kirándulás Nagyszalontán

jászsági aranykor
tEhEtségfEsztivál a strandon

Tóthné Guba Mária, a legidősebb versenyző és a vers-
mondó kategória győztese

60 évEs
osztálytalálkozó

A találkozó résztvevői



Tóth Zsuzsannának hívnak
és születésem óta (46 éve)
Jászárokszálláson élek. Sze-
retném bemutatni azt az
utat, amit én képviselek és
fontosnak tartok.

Már nagyon fiatalon elkez-
dett foglalkoztatni, hogy a bol-
tokban megvásárolható élel-
miszerek és kozmetikumok
apró betűs részeinél mit takar-
hat az a rengeteg összetevő.
Szerencsére választ kaptam a
kérdéseimre, hiszen az érett-
ségi után felvettek az akkor
még Kertészeti és Élelmiszer-
ipari Egyetem élelmiszer tech-
nológus mérnök szakára. Ott
kellett szembesülnöm azzal,
hogy a nagyüzemi termelés-
ben felhasznált anyagok több-
sége nem biztos, hogy hosszú
távon az egészségünk megtar-
tását támogatja. Sőt, minél fel-
dolgozottabb egy élelmiszer,
annál inkább alkalmatlan em-
beri fogyasztásra. Érdemes
utánanézni, hogy melyek a pá-
rizsi, kenőmájas vagy akár a
kenyér címkéjén található ösz-
szetevők. Elég, ha csak abba
belegondolunk, hogy a kenyér
csupán lisztből, vízből, sóból és
élesztőből vagy kovászból kel-
lene, hogy álljon. Akkor mit
keres benne az a rengeteg ada-
lékanyag, emulgeálószer, cso-

mósodást gátló anyag, stb.? El-
veszünk az „E” betűk rengete-
gében, hiszen hiába teszik oda
elénk, hogy mit tartalmaz az
adott termék, ha nem tudjuk,
hogy mit jelent az adott jelölés.
A megoldás az lenne, hogy
csökkentsük a feldolgozott
élelmiszerek megvásárlását és
térjünk vissza nagymamáink
tudásához, tanuljunk meg újra
kenyeret sütni, tésztát gyúrni,
stb.

A következő nagy témakör,
ami foglalkoztatott, hogy ho-
gyan maradjunk ránctalanok.
Soha nem hittem a ránctala-
nító krémekben, így 30 évesen
beiratkoztam Bojtor Márta
arctornaképzőjébe, ahol meg-
tanultam, hogy a tiszta élelmi-
szerek mellett ugyanolyan fon-
tos, hogy milyen kozmetiku-
mokat használunk, hiszen a
bőrünkön is felszívódnak a
káros anyagok. És itt visszaté-
rek újra a nagyszüleinkhez.
Gondoljunk bele, hogy ők
miket használtak tisztálko-
dásra és, hogy miket haszná-
lunk mi. Tisztán látható, hogy
nagyon sok bőrprobléma és
egyéb betegségek is összeköt-
hetőek a magunkra kent vegyi
anyagokkal. Itt is a kevesebb
néha több irányelvet kellene
követni, hiszen egy drága arc-

krém helyett sokkal egészsé-
gesebb pl. sima kókuszzsírt
vagy shea vajat használni. Azt
is beláthatjuk, hogy arckrém-
mel ráncot nem lehet halvá-
nyítani, egyedül erre csak az
arctorna képes. Legyünk tuda-
tosak a kozmetikumok megvá-
sárlásánál is, hiszen végelátha-
tatlan a kozmetikai termékek-
ben felhasználható anyagok
sora. Habképző tenzidek,
emulgeátorok, szintetikus il-
latanyagok, tartósítószerek,
kőolaj származékok, szinteti-
kus színezékek és még hossza-
san sorolhatnánk. Ugye nem
gondoljuk azt, hogy ezekre
szüksége van a szervezetünk-
nek? Van megoldás, hiszen
már nagyon sokféle vegytiszta
termék kapható. És itt is a leg-
fontosabb a tudatosság! Fi-
gyeljünk oda, hogy mire adjuk
ki a pénzünket.

2022-ben újabb mérföldkő-
höz érkeztem. Sikeresen le-
vizsgáztam az Országos Kór-
házi Főigazgatóságnál   fitote-
rapeutaként. Rengeteg tanulás
állt mögöttem. Megdöbbentő
volt, amikor megtudtam, hogy
a gyógyszerek hatóanyagait a
gyógynövények természetes
hatóanyagainak a szintetizálá-
sával készítik, annyi különb-
séggel, hogy a növényekben

találhatóak ún. puffer vegyüle-
tek a mellékhatások semlege-
sítése miatt, ezt azonban a
gyógyszerekbe nem teszik
bele. Az okok továbbgondolá-
sát az olvasóra bízom…

Nagyon fontosnak tartom,
hogy a fitoterápia holisztikus
szemléletű, tehát test-lélek-
szellem szinten segít. A növé-
nyek sokszínűsége és az álta-
luk elérhető hatóanyagok
megmutatják, hogy a környe-
zetünkben minden megtalál-
ható, amire szükségünk van,
csak újra meg kell ismernünk

a körülöttünk lévő világot!
Fő célom, hogy a tanfolya-

maimon, előadásaimon a leg-
több tudást át tudjam adni,
személyes tanácsadásomon
pedig tudjak megoldást adni
az adott problémára.

Utószóként a fitoterapeuta
avatási esküm első és utolsó
mondatát szeretném megosz-
tani az olvasóval, amit én teljes
mértékben követek a segítői
utamon: „Esküszöm, hogy ter-
mészetgyógyászként a legjobb
tudásom szerint, minden igyeke-
zetemmel segítem a hozzám for-
dulókat és mindent megteszek
az egészségük megőrzéséért.”

„Utamon a szeretet és az
emberség vezéreljen, Isten
engem úgy segéljen!”

Városunk idén hetedszer
csatlakozott „A legszebb
konyhakertek” – Magyar-
ország legszebb konyha-
kertjei Magyar Örökség
díjas országos program-
hoz, melyet Sári Kovács
Szilvia, ötletgazda – prog-
ramigazgató hívott életre.
A kezdeményezés mára
igazi helyi hagyománnyá
érett, amely egyaránt ösz-
szehozza a rutinos és a
kezdő kertészeket.

A rendkívüli nyári hőség és
az eddig nem tapasztalt
mértékű szárazság ellenére
Jászárokszállás kertművelői
megmutatták, hogy elhiva-
tottsággal a legnehezebb kö-
rülmények között is virágzó
oázisok teremthetők. A ker-
tek életben tartása új mód-
szereket követelt meg, így az
idei szezon bebizonyította a
mulcsozás, a szerves talajja-

vítás, a tudatos esővízgyűj-
tés és a szárazságtűrő fajták
fontosságát.

Kertészeink kiválóan vet-
ték az akadályokat: szem-
kápráztató kertjeik a nehéz-
ségek ellenére is bőséges
termést hoztak. Munkájuk-
kal nemcsak a családi asztal-
ról gondoskodtak, hanem a
kihelyezett rovarhotelekkel,
madáritatókkal és méhlege-
lőkkel a kánikulában szen-
vedő élővilágnak is menedé-
ket nyújtottak.

Hálásak vagyunk, hogy be-
tekintést engedtek portá-
ikra. Saját környezetük szé-
pítésén túl nagyszerű példát
mutatnak mindannyiunknak
arra, hogy odafigyeléssel és
gondoskodással milyen
sokat tehetünk a természe-
tért.

Az idei évben 28 nevezés
érkezett a versenyre. 

• Normál kategória (50 m2

fölött): 12 kert
• Mini kategória (50 m2

alatt): 8 kert
• Zártkert vegyes: 2 kert
• Közösségi kertek: A Jász-

árokszállási Városi Óvoda, a
Széchenyi István Általános
Iskola (három kerttel), a
Szent Család Katolikus
Óvoda, valamint új résztve-
vőként a Gondozási Központ

nappali ellátásának közös-
ségi kertje.

A verseny ünnepélyes
eredményhirdetésére szep-
tember 5-én került sor a
Jász-Házban, a Nyitott Porta
rendezvény keretein belül.
Szerző Ildikó polgármester
asszony köszöntőjét köve-
tően minden résztvevőt elis-
merésben részesítettünk: az

emléklap mellett, selyem-
mirtusz cserjével, kertészeti
eszközökkel és bio tápanya-
gokkal leptük meg őket. A
zsűri minden kertről meg-
osztotta személyes benyo-
másait, így a közönség is
képet kapott a megcsodált
helyszínekről.

A zsűri idén országos díjra
jelölte Major Beáta és csa-

ládja (Normál kategória), va-
lamint Paálné Major Krisz-
tina és Paál Attila (Mini kate-
gória) kertjét. Sok sikert kí-
vánunk nekik az országos
megmérettetéshez!

A díjátadót követően a baráti
beszélgetéseket hagyomány-
őrző műsorok, fotókiállítás, va-
lamint népszerű mag- és pa-
lántacsere egészítette ki.

A rendezvény sikeres meg-
valósításáért köszönet illeti
Szerző Ildikó polgármester
asszonyt, Farkas Szilvia al-
polgármester asszonyt, Jász-
árokszállás Város Önkor-
mányzatát, a Jászárokszállási
Kertbarát Kört, a Petőfi Mű-
velődési Ház csapatát. 

Hálával tartozunk a szak-
mai zsűri tagjainak odaadó
munkájukért: Feke Móniká-
nak, Magdáné Csatai Máriá-
nak, Jakus Sándornénak,
Nádas Illésnek és Nagy
Gábor koordinátortársam-
nak.

Minden kertművelőnek jó
egészséget és további öröm-
teli kertészkedést kívánunk!
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szövEg: pEtő judit, prograMkoordinátor
fotó: csikós bEatrix

szövEg: 
tóth zsuzsanna

jászárokszállás
lEgszEbb konyhakErtjEi 2026-ban

’A legszebb konyhakertek’ verseny jászárokszállási résztvevői 

EgészségMEgőrzés
– tóth zsuzsanna tanácsai –

„tudod, az istEn
patikája, sok

gyógynövénnyEl
van tElE.

ki szívvEl él,
az MEgtalálja,

és vEgyszErt 
sohasEM rak bElE.

a „porból” nő,
aMiből lEttél,
tEstEddEl Egy
hElyről való.

azzá lEszEl, aMit
MEgEttél,

s a lElkEd tudja,
Mi a jó!”

/aranyosi Ervin/



Szeptember 30-án ünnepel-
jük a magyar népmese napját.
Ennek tiszteletére szeretném
megismertetni olvasóinkkal a
népmesék mélyebb rétegeit.

Sokan úgy gondolják, hogy a
népmesék gyerekeknek írt, szóra-
koztató történetek. Azt gondoljuk, 

hogy nagyon jó esti mesék vagy a
gyermekirodalom egy szelete,
ami részben igaz is. Ám a nép-
mesék nem gyerekmesék, jóval
előbb születtek, mint a gyermek-
szobák.

A népmesék a felnőttek világá-
ban születtek, azoknak az embe-
reknek a történetei és tapasztala-
tai formálták őket, akik féltek, sze-
rettek, gyászoltak, akik kiközösítve
érezték magukat, akik tanácstala-
nok voltak, akik döntöttek, elbuk-

tak és újrakezdtek. A népmesék
nem csak szórakoztattak. Segítet-
tek eligazodni az élet szövevényes
útján és megőrizték azt a tapasz-
talatot, amely ma is segít bennün-
ket. Egyfajta útmutatók, amelyek
megmutatják, hogy a rend felbo-
rulásától, döntéseink segítségé-
vel, hogyan állíthatjuk helyre újra
a rendet.

Talán túl nehéz belegondolni,
hogy ugyanazokkal az alapvető
emberi kérdésekkel küzdött a 

honfoglalás korában élő ősünk, a
török hódoltságtól rettegő ősa-
nyánk, a monarchia idején élt szé-
papánk, a millennium idején ün-
neplő szépanyánk vagy a háborút
túlélő dédapánk és dédanyánk.

Furcsa lehet belegondolni, mi-
lyen mély kapcsolat van gyer-
mekünk között, aki a Faceboo-
kon éli mindennapjait, és az ős-
anyánk között, akit szájára vett a
falu, mert piszkos cipővel ment
a templomba. A kor és a közeg

változott, az emberi kérdések
azonban ugyanazok maradtak.

Egy valami változott a mesék-
kel való kapcsolatunkban: egyre
nehezebben értjük meg azt az
örökérvényű, ősi nyelvet, amely
nem az értelemhez, hanem a
szívhez szól.

A népmesék nem azért marad-
tak velünk évszázadokon ke-
resztül, mert jó esti mesék,
hanem mert valami fontosat
tudnak az emberi életről. A nép-
mese nem más, mint egy üzenet
a múltból: Bármilyen nehéz is
most neked, nem vagy egyedül.
Mi segítünk átkelni rajta.

2026 augusztusától Dr.
Bíró Ádám lett városunk
főépítésze, akit egy rövid
interjú keretein belül is-
merhetnek meg. Kérdése-
ikkel forduljanak hozzá
bizalommal csütörtökön-
ként 8:00-12:00 között a
Műszaki Irodában!

– Augusztus 1-től kezdte
meg munkáját Jászárok-
szálláson mint főépítész.
Kérem, röviden mutatkoz-
zon be a lakosságnak!

– Építőművész és okleveles
tervező építészmérnök vagyok.
Alap tanulmányaimat a Deb-
receni Egyetem Műszaki Karán
kezdtem, majd a Szent István
Egyetem Ybl Miklós Építéstu-
dományi Karán szereztem ter-
vező építészmérnöki diplomát.
Ezt követően a Pécsi Tudo-
mányegyetem Breuer Marcell
Doktori Iskolájában folytat-
tam doktori tanulmányokat,
ahol kutatásom középpontjá-
ban az építészeti ábrázolás, az
identitás és a kortárs tervezési
eszközök álltak.

2019 óta saját építészeti ter-
vezőirodát vezetek. Munkáim
között családi házak, középü-
letek, oktatási és kereskedelmi
létesítmények, valamint össze-
tettebb városépítészeti léptékű
feladatok egyaránt megtalál-
hatók. A tervezés mellett több
éve települési főépítészként is
dolgozom.

Mindig is közel állt hozzám
az a gondolat, hogy az építé-
szet nem pusztán épületek
megformálását jelenti. Egy ház
soha nem önmagában áll:
része egy utcának, egy térnek,
egy település történetének. Fő-
építészként ezért számomra az
egyik legfontosabb feladat
annak megértése és megőr-
zése, hogy mitől sajátos egy
város, és hogyan lehet ezt az
örökséget úgy továbbírni, hogy
közben a település képes le-
gyen fejlődni és megújulni.

– Miért választotta az épí-
tészmérnöki pályát?

– Az építészetben mindig is
az vonzott, hogy egyszerre
kíván műszaki pontosságot és
alkotói szabadságot. Kevés
olyan hivatás létezik, amelyben
ennyire természetesen találko-
zik a mérnöki gondolkodás, a
művészi érzékenység és az em-
beri környezet iránti felelősség.

Egy építész munkája ráadá-
sul különös módon túlmutat a
saját idején. Amit ma megter-
vezünk, az évtizedek múlva is
jelen lehet egy város életében,
és generációk mindennapjai-
nak részévé válhat. Egy jól
megformált épület nem csu-
pán használható, hanem képes
gazdagítani az utcát, a kör-
nyezetét és az ott élők helyhez
való kötődését is.

Talán éppen ez fogott meg
leginkább ebben a pályában:
annak lehetősége, hogy ma-
radandót alkossunk, miköz-
ben valójában emberek szá-
mára teremtünk hátteret az
életükhöz.

– Hogyan látja városunk
jelenlegi arculatát?

– Jászárokszállás egyik leg-
nagyobb értéke számomra
az, hogy még ma is jól érzé-
kelhető saját karakterrel ren-
delkezik. Az utcák léptéke, a
hagyományos beépítés, az
épületek arányai és a város
szerkezete egy olyan öröksé-
get őriznek, amelyre érdemes
hosszú távon is építeni.

Ugyanakkor a település ar-
culatán – ahogyan szinte min-

den magyar városén – jól ol-
vashatók az elmúlt évtizedek
különböző építészeti korsza-
kai. Régi és új, hagyományos és
kortárs megoldások élnek egy-
más mellett, olykor harmoni-
kusan, máskor kevésbé szeren-
csésen. Ebből adódóan vannak
olyan utcaképek és városi rész-
letek, amelyek még keresik az
egységesebb hangjukat.

Nem gondolom azonban,
hogy egy várost egyetlen épí-
tészeti stílusba kellene kény-
szeríteni. Egy település éppen
attól élő, hogy rétegei van-
nak. Sokkal fontosabbnak
tartom, hogy az új épületek
tiszteljék a környezetük lép-
tékét, arányait és karakterét.

Számomra Jászárokszállás
jövőjének egyik legfontosabb
kérdése az, hogyan tud úgy
korszerűsödni, hogy közben
ne veszítse el önmagát. A fej-
lődésnek nem eltörölnie kell a
múltat, hanem természetes
módon továbbírnia azt.

–Főépítészként milyen
feladatokat lát el a telepü-
lés életében?

– A főépítész munkája jóval
túlmutat azon, hogy egy-egy
homlokzatról, tetőformáról
vagy színválasztásról véle-
ményt mondjon. A feladat lé-
nyege sokkal inkább a település
egészének szem előtt tartása.

Egy város ugyanis nem kü-
lönálló épületek halmaza,
hanem összefüggő térbeli és
kulturális rendszer. Minden
új ház, közterület, utca vagy
fejlesztés hozzátesz valamit
ehhez a közös képhez. A fő-
építész feladata az, hogy
ebben a folyamatban szak-
mai szemléletet és bizonyos
értelemben folytonosságot
képviseljen.

Részt veszek a településren-
dezési és településfejlesztési
kérdések előkészítésében, az
önkormányzati beruházások
építészeti és városépítészeti
véleményezésében, továbbá
az új építések és jelentősebb
átalakítások településképi
egyeztetésében.

Ugyanilyen fontosnak tar-
tom azonban a párbeszédet.
A főépítészi szerepet nem el-
sősorban korlátozó vagy tiltó
szerepként értelmezem. Sok-
kal inkább közvetítőként az
építtetői szándék, a tervezői
gondolat és a település hosz-
szú távú érdekei között.

A legjobb eredmények
rendszerint akkor születnek,
amikor ezek nem egymással
szemben állnak, hanem egy
közös gondolat mentén tud-
nak találkozni.

– Milyen kérdésekkel, ész-
revételekkel fordulhat
Önhöz a város lakossága?

– Tulajdonképpen minden
olyan kérdéssel, amely az épí-
tett környezettel, egy ingat-
lan alakításával vagy a város
arculatával kapcsolatos.

Különösen hasznosnak tar-
tom, ha egy építtető már a
tervezés kezdetén felkeresi a
főépítészt. Egy új családi ház,
egy bővítés, tetőtér-beépítés,
homlokzat-felújítás vagy
akár egy kerítés kialakítása
esetében is sok későbbi bi-
zonytalanság elkerülhető egy
időben megtörtént szakmai
egyeztetéssel.

Nemcsak konkrét építési
ügyekkel lehet azonban hoz-
zám fordulni. Szívesen foga-
dom a város egészével kap-
csolatos észrevételeket, gon-
dolatokat és javaslatokat is.
Ha valaki egy közterületben,
egy elhanyagolt városi rész-
letben vagy egy fejlesztésre
váró területben lehetőséget
lát, számomra ezek az észre-
vételek is fontosak.

Azt szeretném, ha a lakos-
ság a főépítészre nem vala-
miféle távoli hatósági szerep-
lőként tekintene, hanem
olyan szakemberként, akivel
érdemes beszélgetni a város-
ról. Hiszen Jászárokszállás
arculata végső soron nem
egyetlen ember munkája:
mindazok közös öröksége és
közös felelőssége, akik itt
élnek, építenek és gondolkod-
nak a város jövőjéről.
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szövEg: nagy kinga

szövEg:
gál lászlóné vica

jászárokszállás új főépítészE

üzEnEt a Múltból

fElhívás
Idén ünnepli 30 éves jubileumát a helyi Zeneiskola.

Ezen alkalomból várjuk azok jelentkezését,
akik 1996-tól napjainkig tanulói voltak és fényképekkel

segítik a megemlékezést, valamint a jubileumi
rendezvényen való fotókiállítást.

A zeneiskola2026@freemail.hu e-mail címre vár-
juk a fotókat, helyszín, évszám és a fényképen sze-

replő nevek vagy esemény megjelölésével.

a bEküldés határidEjE:
2026. októbEr 31.

A rendezvényről további információ a plakátokon.



(Folytatás az augusztusi
lapszámból.)

Kovács Béla, aki a 2010-es
években az ÁBK elnöke volt,
már korábban is tartós mun-
kakapcsolatot ápolt a Kauká-
zusban fekvő és iráni nyelvet
beszélő Oszét Köztársaság
felsőszintű, illetve az itteni
néprajzos vezetőkkel. Így si-
került megszerezni és ma-
gyar nyelvre lefordítani egy
oszét népismereti gyűjte-
ményt. E munkához Kovács
Béla az OTP Banktól egymil-
lió forint vissza nem térí-
tendő támogatásban része-
sült. Talán ide kapcsolható az
a történet is, hogy ebben az
időszakban a Jászságból egy
csoport (kb. 6-8 fő) az Oszét
Köztársaság vezetőinek meg-
hívására fővárosukba látoga-
tott, ahol Kovács Béla a köz-
társaság vezetőitől magas
rangú kitüntetésben része-
sült azzal az indoklással,
hogy a két nép barátságának
ápolásában jelentős szerepet
vállalt, illetve még az Alánok

története címmel megjelent
irodalmi alkotását is értékel-
ték, ebben viszont a jászok
gyökereit is fel lehet fedezni.

Egyébként a nyelvészettel
foglalkozó tudomány a jász
és iráni nyelvhasználat kö-
zött rokonságot is tapasztalt.
Ezt az ÁBK-ban azzal is erősí-
tettük, hogy a 2000-es évek
elején tartott Jász-Bál ren-
dezvényünkre a budapesti
Iráni Nagykövetség képvise-
lőit is meghívtuk, akik ezt el-
fogadták és részt vettek báli
rendezvényünkön.

Említést érdemel, sőt dicsé-
retes kezdeményezés volt
Sándor Béla ÁBK vezetőségi
tag gondozásában és teljes
körű szervezésében megje-
lent Jászárokszállás II. világ-
háborús emlékezései 1988
című kiadvány. A könyv szer-
kesztésének időpontjában
még élő 61 személy írta le fel-
kérésre háborús emlékeze-
teit. Ebben a könyvben nem-
csak helyi élmények, hanem
Európában történt hadiese-
ményekhez fűződő útleírá-

sok is szerepelnek. A könyv
Macsi Sándor bevezetőjével
320 oldalas nyomdai lapter-
jedelemben jelent meg. Véle-
ményem szerint értékes tör-
ténelmi visszaemlékezés.

Az ÁBK megalakulásakor
Faragó Jánosné (Anci néni) az
alapító okirat jegyzőkönyvé-
ben az alábbi gondolatokat
fogalmazta meg: „… meghal
az a nép, amelyik nem becsüli
hagyományait…” Ennek a
gondolatnak a szellemisége
azonos a Szolnok Megyei Bí-
róság által kiadott végzésé-
ben használt definíció tartal-
mával, miszerint az ÁBK mű-
ködésének köre „kulturális,
értékőrző jellegű.” Ezekhez
kapcsolódóan megállapíthat-
juk, hogy évtizedek, évszáza-
dok alatt a lentebb felsorolt
személyek, események gaz-
dagították településünk tör-
ténelmét, hírnevét. Róluk az
ÁBK vagy más szervezetek
különféle módon, leginkább
évfordulók alkalmával emlé-
kezik meg:

- Dr. Donát László: Nagy

Imre kormányában földműve-
lésügyi miniszter-váromá-
nyos. Lehel utcai szülő- és lak-
helyét emléktáblával jelöltük.

- Jász-Faragó Sándor: író,
újságíró. Születésének 100.
évfordulóján legutolsó lak-
helyét (Széchenyi u. eleje)
emléktáblával jelöltük.

- Dr. Szelenszky István:
helyi és MÁV kórházi főorvos.
A tanulók fejlődése érdeké-
ben alapítványt hozott létre.
Lehel utcai születési helyét
emléktáblával jelöltük.

- Barócsi László: helyi építő-
mester. Egyik kiemelt kivite-
lezésének helyszínét, a Széc-
henyi István Általános Iskolát
emléktáblával jelöltük.

- Görbe János: Kossuth-
díjas színészünkről születé-
sének 100. évfordulóján, a
nevét viselő filmszínházunk-
ban Kovács Béla, az ÁBK el-
nöke tartott az életéről ün-
nepi megemlékezést, me-
lyen felesége is jelen volt. Lá-
nyát is meghívtuk, de nem
jött el.

- Pethes Imre: helyi szüle-

tésű színművészünk leszár-
mazottját a 2000-es évek
elején tartott egyik közgyű-
lésünkre meghívtuk, ezt el-
fogadva emlékeket mondott
felmenője színművészeti
életútjáról.

- Kaszab Anna (1898-
1975): helyi születésű szín-
művész, a honi és erdélyi
színházak gyakori foglalkoz-
tatója, akinek síremléke a te-
mető központi épületétől
számítva kb. 100 méter tá-
volságban, északi irányban
található. Évfordulókon a vá-
rosi önkormányzat helyez el
koszorút.

- A 2000-es évek elején tá-
vozott az élők sorából Bor-
dás György operaénekes,
akinek a közvélemény előtti
elismertsége még késésben
van. Személyes tárgyait a fe-
lesége lehozta Árokszállásra
azzal, hogy itt jobb helye
van, mint fővárosi lakhelyén.
Ezeket a tárgyakat, opera-
házi műsor plakátokat stb.
az egykori kaszinó épületé-
nek sarki helyiségébe he-
lyeztük el.

- Az 1900-as években köz-
tünk élte életét a Tősér test-
vérpár, egyikük festő-, másik

szobrászművész volt. János,
az idősebb testvér volt a
szobrászművész, akinek
egyik utolsó alkotása váro-
sunk főterén, a művelődési
ház előtt áll. Ez pedig a kép-
zeletbeli Csörsz vezér, aki tu-
lajdonképpen Árokszállás
őstörténeti alakja, de az or-
szág más térségében is szá-
mon tartják alkotásait. A
másik testvér, Béla festőmű-
vész, aki több országos ki-
tüntetés birtokosa. Élete
utolsó éveiben alkotott ma-
radandót azzal, hogy a helyi
művelődési házban egész ol-
dalfalakat betöltött freskót
készített az utókor számára.
Ennek témája helytörténet
és városkép ábrázolás.

- Dr. Czettler Jenő: munkás-
sága nem településünkhöz
kötődik, mégis itt volt több
cikluson át a jászsági felső
járás országgyűlési képvise-
lője. Településünk kedvenc
területe volt, innen szerződ-
tetett magának gépkocsi-ve-
zetőt, másrészt pedig terme-
lői vagyonának kezelőjét is
innen szerződtette (Csordás
és Bata). Mellképe a posta
előtti parkban van.

(folytatjuk)
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Talán ez lehet az idei
nyári oratórium legszebb
üzenete is. Mert a progra-
mok véget érnek, a gyer-
tyák egyszer leégnek, de a
közösen megélt pillanatok
és a szeretet, amit egymás-
nak adtunk, velünk marad.

Július 20–24. között Cso-
szor Erzsike és Balázs atya
vezetésével egy tartalmas,
vidám és lelki élményekben

gazdag hetet tölthettek
együtt a gyerekek és az ani-
mátorok az immár negyedik
alkalommal megrendezett
oratóriumi táborban a jász-
árokszállási Közösségi Ház-
ban. Már a 0. napon elkezdő-
dött a hangolódás, ugyanis a
gyerekekkel együtt izgulhat-
tunk a futball-világbajnok-
ság döntőjén, amelyet a Kö-
zösségi Ház udvarán, kivetí-
tőről néztünk.

Az idei tábor témája Szent
Ferenc halálának 800. évfor-
dulója volt. A napok közös
tornával, imádsággal és reg-
gelivel indultak, mindig ju-
tott idő imádságra, elmélke-
désre és beszélgetésre is. A
hét fő tevékenysége a gyer-
tyaöntés volt, de természete-
sen a játék és a kaland sem
maradhatott el. Volt mozizás
pattogatott kukoricával, foci,
biciklitúra a Bottyán-kúthoz,
ahol csipeszfogócska és
számháború után piknik
várta a csapatot. A családi

esten pizza, a már hagyomá-
nyosnak számító palacsinta-
torta és a gyerekek rövid,
frappáns műsora alapozta
meg a jó hangulatot. A meg-
hívott atya misét mutatott
be, majd életútjáról is mesélt
a résztvevőknek. A hét folya-
mán egy külön tábori misére
is sor került.

Köszönjük mindenkinek,
aki hozzátett valamit ehhez
a héthez – időt, munkát, fi-
gyelmet, szeretetet vagy tá-
mogatást. Isten áldjon min-
den segítő kezet!

szövEg, fotó: faragó-kocsis bErnadEtt

szövEg:
bobák sándor,
ábk alapító tag

ilyEn volt az idEi oratóriuM
tábor  – nEgyEdszEr is Együtt

nEgyvEnévEs az ábk

2026. szeptember 13-án már tizedik éve annak, hogy Jász-
ágó Községi Önkormányzat meghívására összegyűlnek a
volt gyarokparti iskola helyén az egykoron ott élők és ta-
nuló diákok családjaikkal. Az ünnepség szentmisével
vette kezdetét, majd Mozsár Lászlóné polgármester asz-
szony köszöntötte a jelenlévőket és osztotta meg ünnepi
gondolatait. Ezt követően kerültek elhelyezésre a megem-
lékezés koszorúi az egykori diákok és az Önkormányzat
képviselői által. A program kötetlen baráti beszélgetéssel
zárult. 



Jászárokszállásról hét
gyermek vett részt 2026.
augusztus 1–8. között a
Szarvason megrendezett
Nemzetközi Suzuki Vonós
táborban, ahová elkísérte
őket tanáruk, Pál Katalin
és több szülő, így az egyhe-
tes tábor nemcsak szak-
mai, hanem igazi közös-
ségi és családi élménnyé is
vált.

A táborozók a nyár egyik
legmelegebb hetét fogták ki,
de a hőség sem akadályozta
őket abban, hogy lelkiisme-
retesen részt vegyenek az
egyéni és csoportos órákon,
zenekari és egyéni próbá-
kon. A megszerzett tudást
fellépéseken is megmutat-

hatták, emellett több kon-
certet is meghallgattak kü-
lönböző helyszíneken. Külön
említést érdemel Mákszem
Fanni – egykori suzukis nö-
vendék – koncertje.

A tartalmas zenei progra-
mok mellett jutott idő a ki-
kapcsolódásra is. A gyerekek
a tavalyi tábor alkalmával fel-
fedezhették Szarvas szépsé-
geit, az idei nagy melegben
viszont inkább a Holt-Körös
szarvasi szakaszán kialakí-
tott strandon frissültek fel.

Évről-évre külön élmény,
amikor a gyerekek azokkal a
híres magyar zenészekkel és
külföldi tanárokkal találkoz-
nak, akikkel a korábbi évek-
ben ismerkedtek meg. Nap-
jainkban már nem akadály

az idegen nyelv ismerete, de
ezekben a táborokban újra
és újra bebizonyosodik, hogy
a közös nyelv a zene. Nem
számít, ki milyen országból
érkezik vagy milyen nyelvet
beszél, a zene és annak sze-
retete pillanatok alatt össze-
kapcsolják az embereket. Ez
a különleges, szavak nélküli
kommunikáció nemcsak a
zenei fejlődést segíti, hanem
nyitottságra, elfogadásra és
egymás megértésére is ta-
nítja a fiatalokat.

Gratulálunk a hét jászárok-
szállási növendéknek a lelkes
és kitartó munkához, és kö-
szönjük Pál Katalin tanárnő-
nek, valamint a szülőknek,
hogy támogatásukkal hozzá-
járultak ahhoz, hogy ez a hét
ismét ilyen sok élményt ad-
hasson a gyerekeknek! 

Várjuk a jövő évi tábort!

Mindig fontos és kiemelt
esemény egyesületünk életé-
ben a megalakulásának évfor-
dulója. Idén ez már a 33. volt.
Az ebédet a Tortuga Étterem-
ben tartottuk. Körünkben üd-
vözöltük alapító tagunkat, Ka-
szab Béláné Mancika nénit. 

Vendégünk volt Szerző Il-
dikó polgármester asszony,
aki köszöntőjében kifejtette,

hogy egyesületünk tagjaira
mindig, mindenben és min-
denhol számítani lehet. Ezt
az aktivitásunkat őrizzük
meg a következő évekre is.

Köszönthettük Legény Bé-
láné Arankát is, aki 25 évig
volt egyesületünk elnöke. Azo-
kat a jelenlévő tagokat, akik

több mint 20 éve tagjai az
egyesületnek, egy-egy szál vi-
rággal köszöntöttük. Az ebéd
most is nagyon finom és bősé-
ges volt. A zenét Guba Józsi
szolgáltatta. Köszönjük min-
denkinek, aki velünk ünnepelt
és reméljük, egy év múlva újra
együtt ünnepelhetünk!

A magyar határ 1989-es
megnyitása a berlini falból
kivert első téglát jelentette
- mondta 2007-ben Hans-
Dietrich Genscher, aki
1989-ben a Német Szövet-
ségi Köztársaság kül-
ügyminisztere és alkancel-
lárja volt.

Valóban történelmi jelen-
tőségű döntés és esemény
volt ez, amely végleg meg-
szüntette a megosztott Eu-
rópa képét és esélyt terem-
tett arra, hogy a közép-kelet-
európai régió felzárkózzon
és csatlakozzon Nyugat-Eu-
rópához. A csatlakozás
szinte teljes mértékben sike-
rült, a felzárkózás az már
egy másik kérdés, ebben
még van adóssága az orszá-
goknak. De a határnyitás
szimbolikus is volt: több
mint 60-70 ezer keletnémet
állampolgár hagyta el Ma-

gyarországot és térhetett
haza az NDK-ba és az NSZK-
ba. A cikk ezt a történelmi
eseményt idézi fel.

Kezdjük azzal, hogy miért
volt megosztott Európa 1945
után? 1946-ban a korábban
a második világháborúban
győztes nagyhatalmak: a
Szovjetunió, az Egyesült Ki-
rályság, az Amerikai Egyesült
Államok és Franciaország
egymás ellenségeivé váltak
és mindenki saját érdekszfé-
ráját próbálta megvédeni. 

Ennek csak egy hozomá-
nya volt a Baltikumtól a hor-
vát határig felállított határ-
kerítés, amely érintette az
osztrák-magyar határt is.

A vasfüggöny 1949 és
1989 között fennálló mű-
szaki határkerítés volt a hi-
degháborús Európában. A
műszaki határzár elválasz-
totta egymástól a kommu-
nista Közép-Kelet és a de-
mokratikus Nyugat-Európát.
A vasfüggöny tulajdonkép-

pen megakadályozta, hogy a
szocialista országokból em-
berek tömegei menjenek át
nyugatra és évtizedekre
meghatározta Kelet- és Nyu-
gat-Európa viszonyát! Ebben
változás 1985 után volt érez-
hető, amikor a Szovjetunió
elsőszámú vezetője lett az
akkor fiatalnak számító Mi-
hail Gorbacsov, aki meghir-
dette a glasznoszty és a pe-
resztrojka politikáját, azaz a
nyíltság és az átalakulás po-
litikáját. A szigor valame-
lyest enyhült, de ekkor még
csak a bejutás lett egysze-
rűbb. 

1988-tól kezdve pedig a
politikai és társadalmi válto-
zások felgyorsultak hazánk-
ban is: Kádár Jánost 1988
májusában félreállították, és
Grósz Károly lépett a hely-
ére. 1989 tavaszán megala-
kult az Ellenzéki Kerekasz-
tal, majd rehabilitálták Nagy
Imrét, meghalt Kádár, idő-
közben pedig május elején
hivatalosan is megkezdődött

az osztrák-magyar határon a
műszaki határzár, a Vasfüg-
göny elbontása, amelyet jú-
nius 27-én Horn Gyula ma-
gyar és Alois Mock osztrák
külügyminiszter jelképesen
átvágtak. 

1989 nyarán több száz ke-
letnémet állampolgár szö-
kött át a zöldhatáron Auszt-
riába, majd onnan Nyugat-
Németországba.

Miután Berlin nem korlá-
tozta a szocialista táborba tör-
ténő utazásokat, sok nyugatra
vágyó keletnémet az NSZK
budapesti, varsói és prágai
nagykövetségein kért mene-
déket. Budapesten eleinte a
viszonylag kicsi nyugatnémet
követségen tartózkodtak a
menekülők, de számuk hama-
rosan több ezerre duzzadt, így
táborokban helyezték el őket:
az első nagyobb csoportot
annak a zugligeti Szarvas
Gábor utcai templomnak a
kertjében, amelynek papja
Kozma Imre atya volt.

A közös Európaiság és
megbékélés jegyében szüle-
tett meg a gondolat, hogy
még ezen a nyáron megtart-
sák az úgynevezett Páneuró-
pai Pikniket.

Miután a rendezvény az
NDK-ban is komoly reklá-
mot kapott, ezen a nyáron
még többen érkeztek a Bala-
ton partjára nyaralni, és az
itt üdülők később nem is vol-
tak hajlandóak hazamenni. 

A Magyarországon tartóz-
kodó, nyugatra vágyó kelet-
németek ügyét persze nem
oldhatta meg a piknik nyúj-
totta távozási alkalom, több
ezren várakoztak arra, hogy
hazatérhessenek Németor-
szágba. Ezért 1989 augusz-
tusának végén kétoldalú tit-
kos német-magyar tárgyalá-
sok kezdődtek. Németh Mik-
lós miniszterelnök és Horn
Gyula külügyminiszter szep-
tember 10-re megegyezett
Helmut Kohl német kancel-
lárral és Hans-Dietrich Gens-
cher alkancellár-külügymi-
niszterrel arról, hogy a Ma-
gyarországon tartózkodó
körülbelül 60 ezer keletné-
met állampolgár átlépheti
nyugati irányba a vasfüg-
gönyt. A kormány döntését
szeptember 10-én este je-
lentette be Horn Gyula a te-
levízióban, az intézkedés
szeptember 11-én 0 órakor
lépett hatályba, amely ellen
a szovjet pártvezetés nem
emelt kifogást!

Három nap alatt 12 ezer
NDK-állampolgár távozott
Ausztrián át az NSZK-ba, no-
vember végéig mintegy 60-
70 ezer keletnémet hagyta el
hazáját Magyarországon ke-
resztül. Az NDK, Csehszlová-
kia és Románia élesen tilta-
kozott, a nyugati sajtó viszont
a keleti blokk kezdődő bom-
lásának jeleként értékelte és
üdvözölte a magyar lépést. 

A magyar döntés további ha-
tással volt a két Németország
és az egész kommunizmus
sorsára is. 1989. november 9-
én leomlott a berlini fal és az
elkövetkezendő hetekben, hó-
napokban Bulgáriában,
Csehszlovákiában és Románi-
ában is megbukott a kommu-
nista rendszer és megtörtént a
demokratizálódás, valamint
az európai értékek és normák
átvétele hazánkban is. 

Ez a cikk valós információ-
kon és adatokon alapszik, de
a szubjektív véleményem
nem megkerülhető, hiszen
egy blogról van szó!

Forrás:

https://mertigykerekavi-

lag.blog.hu/2025/09/11/a_

hatarnyitas_1989-ben
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szövEg: kErEk bálint

szövEg: kókai béláné

MErt így kErEk a világ!
a határnyitás 1989-bEn

A határnyitás pillanata 1989. szeptember 11-én, forrás:
MTI

a nyugdíjasok
EgyEsülEtE hírEi

"MindEn 
élEtkornak 

MEgvannak a
Maga öröMEi, 

dE EzEkEt sajnos
Mindig MEgkésvE

isMErjük fEl."

(pablo picasso)

Az egyesület alapító tagja: Kaszab Béláné Mancika és
Szerző Ildikó polgármester

zEnE, zEnE, zEnE…

Élménydús tábor Szarvason



Amikor első alkalommal ta-
lálkoztunk az iskolában, nem
is sejtettük, hogy ez az osztály
egy különleges közösségé
válik majd. Amikor 2007-ben
első alkalommal szerveztük
meg az osztálytalálkozót, nem
gondoltuk, hogy ennek hagyo-
mánya lesz.

56 éve váltak el útjaink, és
az 56 nem csak egy szám,
hanem egy egész életút,
amely mögöttünk áll minden
örömével, szomorúságával,
kihívásával, küzdelmével, si-
kerével együtt. Ritka és cso-
dálatos pillanat, hogy fél év-
század után is keressük egy-
más társaságát, s ha leülünk
egymás mellé, ott folytatjuk
a beszélgetést, ahol utoljára
abbahagytuk. Mindannyiunk
számára jutalom, hogy ré-
szesei lehetünk ennek az
eseménynek, mert egyrészt
lehetőség arra, hogy felidéz-
zük régi, gyerekkori emléke-
inket, másrészt a mögöttünk
lévő évek tapasztalata, böl-

csessége elegendő témát ad
egy jó beszélgetéshez.

Hagyománya van annak is,
hogy a találkozónk egész
napos, szinte családias han-
gulatú, szabadtéri program,

közös főzéssel, bográcsozás-
sal egybekötve. Amikor már
mind együtt voltunk, pezs-
gővel koccintottunk a múl-
tunkra, a megmaradt barát-

ságunkra, a jelen pillanatra
és a jövőbeni találkozása-
inkra. Ezt a pillanatot közös
fotózással, csoportképpel
örökítettük meg. A terített
asztal mellett rövid köszöntő

után gyertyagyújtással emlé-
keztünk osztályfőnökünkre,
volt tanárainkra, osztálytár-
sainkra, akik már nem lehet-
nek velünk. Az idő múlása

sajnos veszteségekkel is jár,
13-an a 8. b-ből már soha
többé nem lehetnek közöt-
tünk. Halványan még emlék-
szünk arcukra, hangjukra,
mozdulataikra, mert itt van-

nak emlékeinkben, velünk,
közöttünk. Hisszük, hogy va-
lahol ők is mosolyognak,
látva, hogy mi még együtt
ünnepeltünk.

Szép őszi idő, vidám hangu-
lat, finom ételek, sütemények,
jó beszélgetések, jó emberek
együtt, a közös nevetések él-
ménye velünk maradnak a
hétköznapokban is. Őrizzük a
múltat, de példát is mutatunk
a mai fiataloknak összetarto-
zásból, szeretetből és egymás
tiszteletéből.

Ilyen volt a mi általános is-
kolai osztálytalálkozónk 7. al-
kalommal. S hogy lesz-e 8. ta-
lálkozó jövőre? Búcsúzáskor
többször elhangzott: jó volt
újra itt, jó volt újra együtt, már
alig várom a következőt, jö-
vőre találkozunk? Szóval biz-
tos. Addig is találjuk meg az
örömöt mindennapjainkban
és éljünk szeretetben, egész-
ségben, családjaink körében.

Ezúton is köszönjük minden
osztálytársnak, családtagnak,
hogy részt vett az osztálytalál-
kozón, a Szent István Közös-
ségi Ház fenntartójának a
helyszín biztosítását,  a szerve-
zők és a segítők munkáját.
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Egy település sem lé-
tezne, fejlődne lokálpat-
rióták nélkül. Ők azok,
akik munkájuk mellett
szívvel-lélekkel tesznek
azért, hogy fejlődjön ha-
zájuk. Rovatunkban Jász-
árokszállás díszpolgárait
mutatjuk be, ezzel tiszte-
legve munkásságuk előtt.

2021-ben Jászárokszállás
városa két orvost tüntetett
ki díszpolgári címmel.
Abban az évben mindany-
nyian megtapasztaltuk, mi-
lyen törékeny tud lenni a
megszokott világ, és meny-
nyire felértékelődik az a
munka, amely addig is ott
volt a mindennapjainkban
– csak talán természetes-
nek vettük.

A koronavírus-járvány
idején sok minden bizony-
talanná vált, de egy dolog
állandó maradt: a rendelők
ajtajai nyitva voltak, a tele-
fonokra válasz érkezett, a
betegek nem maradtak ma-
gukra. Dr. Olajos Gyula és
Dr. Bíró Attila ebben az

időszakban is tették a dol-
gukat. Nem látványosan,
nem hangosan – hanem kö-
vetkezetesen, napról
napra.

Jászárokszálláson sok
család életében jelen van-
nak. Ki Attilához fordul, ha
baj van, ki Gyulát hívja elő-
ször – de a tapasztalat
közös: figyelmet, törődést
és valódi segítséget ka-
punk. Dr. Olajos Gyula ne-
véhez fűződik az iskolába
lépő gyermekek lisztérzé-
kenységi szűrésének kez-
deményezése, amely az
évek során sok család szá-
mára hozott megnyugvást
és időben érkező választ
egy fontos kérdésre. Ez a
fajta előrelátás és gondos-
kodás messze túlmutat a
rendelési időn.

Dr. Bíró Attila munkájá-
ban ugyanilyen hangsúlyos
a jelenlét. Ismeri a családo-
kat, az élethelyzeteket,
azokat az apró jeleket,
amelyekre oda kell figyelni.
A gyógyítás nála nem elszi-
getelt esemény, hanem fo-
lyamat, amelyben a beteg
emberként van jelen, nem
csupán kórlapként. A jár-
vány idején ez a szemlélet

különösen sokat jelentett.
A covid időszaka mind-

kettőjük munkáját új ter-
hekkel egészítette ki, de a
megszokott betegellátás
nem állt meg. Tesztelések,
oltások, kérdések, aggodal-
mak – mindez beleépült a
mindennapokba, miközben
továbbra is ott voltak azok
számára, akiknek szüksé-
gük volt rájuk. Ez a fajta ál-
landóság adott kapaszko-
dót egy nehéz időszakban.

A 2021-ben átadott dísz-
polgári cím ebben az eset-
ben nem egyetlen pillanat
elismerése volt, hanem
annak a csendes, hosszú
távú munkának a megkö-
szönése, amelyre egy város
biztonsággal támaszkodha-
tott. Jó érzés visszatekin-
teni erre és kimondani: vol-
tak, akik akkor is ott álltak
a helyükön, amikor erre a
legnagyobb szükség volt.

Köszönjük, hogy fáradt-
ságot nem kímélve dolgoz-
tatok – és dolgoztok ma is
– nap mint nap, értünk.

Forrás: Jászvidék,

Kitüntetettjeink 2021.,

2021. május 28.

jászárokszállás
díszpolgárai
aMikor az ország MEgrEMEgEtt,

ők a frontvonalba álltak

szErkEsztEttE:
gál lászlóné vica

szövEg: drM

MEgunhatatlan barátságok
általános iskolai osztálytalálkozó 7. alkaloMMal 

"ahogy örEgszEl
EgyrE jobban

MEgértEd:
a bElső 

nyugaloM 
fElbEcsülhEtEt-

lEn kincs.
az Egészség 

a lEgnagyobb
gazdagság.

az idő 
pótolhatatlan.
az igaz EMbErEk

ritkák.
és a lEgszEbb 

pillanatokat
nEM lEhEt 
MEgvEnni."

Az osztálytalálkozó résztvevői
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Még a rossz idő sem tántoríthatta el a legelszántabb könyvmolyokat, akik összegyűltek könyvtárunk olvasótermé-
ben, hogy kedvenc olvasmányaikról beszélgessenek. A felnőtt könyvklub októberben is folytatódik, szeretettel vá-
runk akkor is minden érdeklődőt!
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Talán furcsa lesz, de most
egy síkvidéki túráról számo-
lok be. Ez a túra pedig a Szol-
nokon megrendezett Pelikán
túrák 20 km-es távja.

A túra a Fregatt Klub elől
indul, majd ide is ér vissza. A
Zagyva folyó mellett haladva
indulunk el és az első gyalog-
hídon átkelve folytatjuk utun-
kat a városmajori toronyhá-
zig. A vasúti híd alatt a földú-
ton a Zagyva mellett haladunk
tovább. A talaj egy kicsit ned-
ves, de borzasztó repedések
borítják a felszínt. A töltéshez
érve az Alcsipusztai üdülői
kertek területére érünk. To-
vább követjük a Zagyva folyá-
sát és a holtág mellett az üdü-

lők között mindaddig me-
gyünk, míg egy kiépített hor-
gászhelyhez érünk. Itt pihe-
nünk, pecsételnek és tovább
követjük a Holt-Zagyvát. Szo-
morú látvány, hogy víz alig-
alig csordogál a mederben. A
töltés után a malomszögi vas-
hídig megyünk. Továbbra is a
Zagyva mentén megyünk,
majd a Kisgyepi csatorna és az
eresztőhalmi zsilip torkolatá-
nál felmegyünk a gátra, és
rövid gyaloglás után a Széche-
nyi Parkerdőbe érünk. Az eső
kezd lassan alábbhagyni.

A játszótér után az erdő las-
san véget ér és a NEFAG bejá-

ratánál vagyunk. A kanyargós
sétautakon eljutunk a Zagyva
jobb-parti töltéséhez. Ha le-
megyünk a horgászútra, akkor
a vízpart közelében megfigyel-
hetjük a parti növényeket és a
zúgót, majd újra a vasúti híd
alatt járunk. Innen már csak az
utolsó méterek vannak hátra.
Lassan visszaérünk a Fregatt
Klub elé, hogy elmondhassuk,
ismét végigjártunk egy közel
20 km-es túrát.

A viszonylag hűvösebb és
kissé esős idő ellenére reme-
kül éreztük magunkat és el-
döntöttük, hogy jövőre újra
itt a helyünk!

Az idei volt a tizedik.
2017-ben gondoltuk elő-
ször, hogy felelevenítjük
ezt a futófesztivált. Nagy
sikere volt, a visszajelzé-
sek alapján hiányzott a
város életéből, támogatást
is kaptunk a szervezéshez,
így nem volt kérdés, hogy
folytatjuk. Azóta minden
évben ott vagyunk a város
főterén egy kora őszi haj-
nalon és építünk.   

Idén szeptember 6-án ke-
rült sor a Fut-Árokra, melyet
második alkalommal ren-
deztünk Petró Géza emlék-
versenyként. 

A jubileum alkalmára ké-
szült egy kiállítás is, melyet
a művelődési házban tekint-
hettek meg az érdeklődők. A
kiállításon az 1980-as évek-
től napjainkig elevenedett
meg a város futófesztiválja.
Képek, emléktárgyak, okle-
velek, régi idők eredményei
hozták vissza egy kicsit a
múltat, hogy aztán élvezhes-
sük és értékeljük a jelent. 

Kellemes, szinte nyárias
időben állt rajthoz a csaknem
500 futó a város főterén, hogy
teljesítse a 3300 méteres
vagy a 6600 méteres távot.

Az ovis futáson az óvó
nénik és szülők segítségével
sok-sok lelkes kisgyerek
rótta a köröket és kereste a
mesehősöket. 

Futás után Horváth Vero-
nika és tanítványai szóra-
koztatták a fáradt futókat,
majd következett az ered-
ményhirdetés.

A már megszokott módon,
3300 méteren díjaztuk a kor-
csoportonkénti első három
helyezettet, valamint a 6600
méteres távon a 3 legjobb női
és 3 leggyorsabb férfi futót.

Díjat kapott a legidősebb
és legfiatalabb futó, a 3 leg-
gyorsabb család, valamint a
legtöbb futót indító osztá-
lyok. 4 fős csapatversenyt is
hirdettünk, női, férfi és ve-
gyes kategóriákban. Voltak
nevezőink a kéklámpás fu-
tamban is: rendőrök, mentő-
sök, tűzoltók is teljesítették
a távot, őket külön díjaztuk. 

Az útvonal biztosításában
idén a helyi polgárőrség, va-
lamint a gyöngyöshalászi és
viszneki polgárőrség vállalt
szerepet, vezetésükkel a kö-

zösségi szolgálatot teljesítő
gimnáziumi tanulók nyújtot-
tak még segítséget, melyet
ezúton is köszönünk.

Köszönjük a támogatást
Jászárokszállás Város Ön-
kormányzatának, a Város-
gondnokság dolgozóinak, a
művelődési ház dolgozói-
nak, a legkisebb támogatók-
nak és a nagyobb szponzo-
roknak, hogy mögénk álltak.
Külön köszönjük Szerző Il-
dikó polgármester asszony
hálás szavait és mindenkori
támogatását. Végül, de nem
utolsó sorban köszönjük ba-
rátainknak, csapattársaink-
nak, hogy a szervezésben
minden évben számítha-
tunk rájuk.

A részletes eredménylista
a www.korido.hu oldalon ta-
lálható.

Mindenkinek szívből gra-
tulálunk, és mozgással teli
őszi-téli időszakot kívánunk!

szövEg: 
balogh katalin
futárok sc

szövEg: kókai béláné

A jubileumi Fut-Árok szervezői

x. jubilEuMi fut-árok
– pEtró géza

EMlékvErsEny 2026.

túrabEszáMoló

"MErt néha nEM
gyorsabban,

hanEM
EgyszErűEn csak
többEt kEllEnE

lépnünk."

/dr. tóth lénárd/

Egy síkvidéki túrán
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